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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti visuomenés
sveikatg apibiidinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés politikus, siekiant efektyvaus
valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky visuomenés sveikatos priezitiros
funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Visuomenés sveikatos stebésena Rietavo
savivaldybéje vykdoma remiantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,Dél Bendryjy savivaldybiy visuomeneés sveikatos stebésenos
nuostaty patvirtinimo®. Pagal jsakymo 8.2 punkta, savivaldybiy visuomenés sveikatos biurai kasmet
rengia savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos projekta. Pateikiami rodikliai atspindi,
kaip igyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos (toliau — Strategija), patvirtintos
Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birzelio d. 26 sprendimu Nr. XII-964 ,D¢l Lietuvos sveikatos
2014-2025 m. strategijos patvirtinimo®, numatyti tikslai ir uzdaviniai.

Rietavo savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2021 m. ataskaitos tikslas yra pateikti
pagrindinius Rietavo savivaldybés gyventojy sveikatg atspindinCius rodiklius, jy dinamika ir jy
pagrindu pateikti rekomendacijas bei prioritetines kryptis Rietavo savivaldybés plétros plano
siekiniams, strateginio veiklos plano priemonéms. Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos
ataskaitoje pateikti 2021 m. gyventojy demografing biiklg ir 2020 m. visuomenés sveikatos bukle
atspindintys rodikliai savivaldybé¢je.

Analizuojant rodiklius ir jy tendencijas, svarbu atkreipti démesj § 2020 m. prasidéjusig valstybés
lygio ekstremalig situacijg visoje Salyje dél koronaviruso ligos (toliau — COVID-19 ligos) plitimo
grésmes.

Ataskaita parengta naudojantis viesai prieinamais sveikatos statistikos duomeny Saltiniais:
Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;
Lietuvos sveikatos rodikliy informacine sistema;
Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registru;
Visuomenés sveikatos stebésenos informacine sistema;
Traumy ir nelaimingy atsitikimy stebésenos informacine sistema (IS).
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I SKYRIUS

RIETAVO SAVIVALDYBES GYVENTOJU DEMOGRAFINIAL,
SOCIOEKONOMINIAI, MIRTINGUMO IR LIGOTUMO POKYCIAI

1.1. Gyventoju demografija ir socioekonominiai veiksniai

Nuo 2001 m. Rietavo savivaldybéje gyventojy mazéja. Rietavo savivaldybés moterys sudaro
nezymiai didesn¢ dalj gyventojy nei vyrai. Kaimo gyventojai sudaro daugiau nei pus¢ visy Rietavo
savivaldybés gyventojy. 2021 m. pradzioje Rietavo savivaldybés jaunimas sudaré¢ 20,7 proc. visy
Rietavo savivaldybés gyventojy, Lietuvoje — 17,4 proc.

2021 METY PRADZIOJE NUOLATINIY GYVENTOJU SKAICIUS RIETAVO SAVIVALDYBEIJE
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Nuo 2001 m. Rietavo savivaldybéje gyventojy mazéja
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Vertinant absoliuciais skaiiais gyventojy skaiCiy pagal lytj ir amZiaus grupes, Rietavo
savivaldybés vyruy tolygiai mazéja nuo 60 m. amzZiaus, motery — nuo 80 m. amziaus.

2020 m. Rietavo savivaldybé pagal vidutine tikéting gyvenimo trukme atsilieka nuo
Lietuvos vidurkio, 2019 m. pasieké Lietuvos vidurkj. 2020 m. padaugéjo mir¢iy dél prasidéjusios
epideminés COVID-19 ligos situacijos Salyje.
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Saltiniai: Lietuvos statistikos departamentas, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaic¢iavimai.



Rietavo savivaldybés 2018-2020 m. vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés trejy mety vidurkis
sumazéjo, lyginant su 2015-2017 metais. Rietavo savivaldybés tiek motery, tiek vyry vidutiné tikétina
gyvenimo trukmé sutrumpéjo. Lietuvos 2018-2020 m. vidutinés tikétinos gyvenimo trukmeés vidurkis
padidéjo palyginus su 2009—2011 m. rodiklio vidurkiu (ir pagal lyti). Rietavo savivaldybés vidutinés
tikétinos gyvenimo trukmés skirtumas tarp motery ir vyry padidéjo, Lietuvoje — mazéja. Lyginant 2020
m. viduting tikéting gyvenimo trukm¢ su 2019 m., tiek Rietavo savivaldybeés, tiek Lietuvos vidutiné
tikétina gyvenimo trukmeé sutrumpéjo (ir pagal lytj), skirtumas tarp vyry ir motery vidutinés tikétinos
gyvenimo trukmés padidéjo dél 2020 m. prasidéjusios epideminés COVID-19 ligos situacijos Salyje,
kai padid¢jo mirciy skai€ius — 2020 m. mir¢ 11 Rietavo savivaldybés gyventojy déel COVID-19 ligos,
Lietuvoje — 2 266.
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Saltiniai: Lietuvos statistikos departamentas, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai.



Rietavo savivaldybés gyventoju socioekonominé situacija.
Pastaba. Socioekonominiy rodikliy pokyciams lemiama poveikj turéjo 2020 m. prasidéjusi epideminé COVID-19 ligos

situacijos Salyje.

» llgalaikiy bedarbiy per vienerius metus
padaugejo nuo 79 iki 98 asmeny.

» 2020 m., lyginant su 2019 m., nedarbo lygis
padidéjo nuo 7,0 proc. iki 11,8 proc.
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1.2. Gyventojy mirtingumas’

Rietavo savivaldybé pagal standartizuotg mirtingumg 100 000 gyventojuy patenka j 22 vietg
tarp 60 savivaldybiy (1553,3 atvejai 100 000 gyv.), maziausias mirtingumas — Neringos

savivaldybe¢je (1 092 atvejai 100 000 gyventojy).

Nuo 2018 m. Rietavo savivaldybés gyventoju standartizuotas mirtingumas yra didesnis nei
Lietuvos gyventoju. Rietavo savivaldybés gyventoju standartizuotas mirtingumas nuo 2018 m.

mazéja, Lietuvoje — per vienerius metus padidéjo.
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Saltiniai: Uzimtumo tarnybos prie Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos duomenys, Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
duomenys, Lietuvos statistikos departamentas, Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registras, Higienos institutas, Visuomenes sveikatos stebésenos

informacine sistema.

12020 m. miré 11 Rietavo savivaldybés gyventojy dél COVID-19 ligos, Lietuvoje — 2 266.



Rietavo savivaldybés, kaip ir Lietuvos gyventojy, pagrindiniy mir¢iy struktiira sudaro
kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai, iSorinés mirties priezastys. Rietavo savivaldybés
gyventojuy standartizuotas mirtingumas nuo Kraujotakos, virSkinimo sistemuy ligy, iSoriniy
mirties priezasciy didesnis nei Lietuvos.
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STANDARTIZUOTAS MIRT ll\l‘(,'l._\iA‘s 100 000 GYVENTOJU PAGAL LIGU GRUPES
PAGAL LIGY GRUPES LIETUVA
r T 900 £
RIETAVO SAVIVALDYBE
1204 00
7835 7952
700
11390 3
1000 600
800 934,1 500
P 400
o600
300
400 200 - 36, 2782
3764 658 739 916836
100 —4g 3 qp5 44657
200 128 Bgag s o5 11021 - ¥
1345 an 158 55_.31"1‘9 871 W1 257’5215.6 )
KVEPAVIMO  VIRSKINIMO ISORINES PIKTYBINIAI KRAUJOTAKOS
EVEPAVIMO VIRSKINTMO ~ TSORINES MIRTIES  PIKTYBINIAT KRAUJOTAKOS SISTEMOS SISTEMOS MIRTIES NAVIKAIL SISTEMOS
SISTEMOS LIGOS  SISTEMOS LIGOS PRIEZASTYS NAVIKAT SISTEMOS LIGOS LIGOS LIGOS PRIEZASTYS LIGOS

2018 © 2019 © 2020 2018 72019 72020

Pagal standartizuota mirtinguma daugiau mirsta Rietavo savivaldybés vyrai negu moterys?.
Vertinant absoliucius skai¢ius, 2020 m. vyry mir¢iy jvyko 26 mirtimis daugiau nei motery. 2020 m.,
lyginant su 2018 m., motery mir¢iy sumaz¢jo 25 mirtimis. Per pastaruosius metus vyry mirciy
nustatyta 7 mirtimis daugiau. 2020 m. 6 vyrai ir 5 moterys miré dél COVID-19 ligos.

Pagal standartizuota mirtinguma Rietavo savivaldybés kaimo ir miesto gyventojy mirtingumas
svyruoja®. Vertinant absoliucius skai¢ius, paskutinius dvejus metus miesto gyventojy miréiy skaicius
nesiskiria. 2020 m., lyginant su 2018 m., kaimo gyventojy mir¢iy sumazejo nuo 79 iki 56. 2020 m. 1
kaimo gyventojas ir 10 miesto gyventojy miré dél COVID-19 ligos.
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ISvengiamas mirtingumas — tai mirusiyjy nuo ligy ar bukliy, kuriy galima iSvengti taikant
zinomas efektyvias prevencijos ir / ar diagnostikos priemones ir / ar gydymo priemones, dalis
procentais nuo visy gyventojy mir¢iy. ISvengiamo mirtingumo rodiklis netiesiogiai parodo
sveikatos priezitiros sistemos efektyvuma ir kokybe.

Saltiniai: Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registras, Higienos institutas, Visuomenes sveikatos stebésenos informacine sistema.

2 Rietavo savivaldybés vyry ir motery pasiskirstymas: 2021 m. pradzioje — vyrai sudaré 48,5 proc., moterys — 51,5 proc. visy gyventojy.
3 Rietavo savivaldybés kaimo gyventojy daugiau nei miesto: 2021 m. pradZioje — kaimo gyventojai sudaré 56,5 proc., miesto gyventojai — 43,5 proc. visy

gyventojy.



ISVENGIAMAS MIRTINGUMAS (PROC.)
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1.3. Gyventojy ligotumas*

Sergantys asmenys (ligotumas) — asmeny, kuriems ambulatorinése ar stacionarinése asmens
sveikatos prieziliros jstaigose yra uzregistruota bent viena liga ar trauma i$ atskiry ligy ar ligy grupiy,
skaicius (pagal TLK kodus).
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Rietavo savivaldybés gyventojy ligotumas Vaiky amziaus grupéje daugiausia
virSkinimo, ~ kvépavimo  sistemos  ligomis,  serga kvépavimo sistemos ligomis, vyresnio
Jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligomis,  amziaus asmeny grupéje t. y. 65 m. ir
didesnis nei  Lietuvos vidurkis. Daugiausia  vyresni asmenys daugiausia serga
gyventojai serga kraujotakos sistemos ligomis  kraujotakos sistemos ligomis.

(Rietavo sav. —316,7 atvejai 1 000 gyv., Lietuvoje
—312,6 atvejai 1 000 gyv.).
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Saltiniai: Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registras, Higienos institutas, Visuomenes sveikatos stebésenos informacine sistema, Privalomojo
sveikatos draudimo fondo informaciné sistema.

42020 m., lyginant su 2019 m., bendras serganciyjy skaicius nepadidéjo dél 2020 m. prasidéjusios epideminés COVID-19 ligos situacijos Salyje (2020
m. sirgo 256 Rietavo savivaldybés gyventojai dél COVID-19 ligos, Lietuvoje — 114 002).



IT SKYRIUS
BENDROJI DALIS

2.1. Savivaldybés gyventoju sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis

Strategijoje iSkelty tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo savivaldybése stebésenai parengtas

baigtinis pagrindiniy rodikliy sarasas, kurj sudaro 51 unifikuotas rodiklis, apibiidinantis strategijos
siekinius. Rodikliai pateikti 2020 mety Rietavo savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy
rodikliy profilyje.

2020 mety Rietavo savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilio lentelés

stulpeliy pavadinimy paaiSkinimai:
Savivaldybés reiksmés:

D

2)

3)
4)
5)

tendencija — skai¢iuojama pastariesiems penkiems metams nuo analizuojamy mety;
Nekinta Didéja & Mazéja

rodiklis — savivaldybés rodiklio reik§mé 2020 m.

- 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacijg, Zymimos Zzalia
spalva;

- 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis rodo pras€iausig situacija, Zymimos raudona
spalva;

- likusiy 36 savivaldybiy rodikliai vertinami kaip atitinkantys Lietuvos vidurkj, Zymimos
Geriau Blogi,ctu Panasiai

kiekis — savivaldybés atvejy skaicius;

3 mety vidurkis — savivaldybés 3 mety rodiklio reikSmés vidurkis;

santykis — savivaldybés 2020 m. rodiklio reik§Smés santykis su Lietuvos 2020 m. rodiklio

vidurkio reikSme;

Lietuvos reiksmeés:

1) rodiklis — Lietuvos rodiklio reik§mé 2020 m.
2) blogiausia — blogiausia rodiklio reikSmé tarp visy 60 savivaldybiy;
3) sritis — savivaldybés rodiklio reik§meé lyginama su Lietuvos rodiklio reikSmés pasikliautinuoju

intervalu ir jei savivaldybés reikSmeé patenka j Lietuvos pasikliautiny intervaly ribg —

spalvinama ;

- Sviesiai pilka kairé¢je — 25 % savivaldybiy, kuriy rodikliy reikSmeés blogiausios;

- tamsiai pilka viduryje — 50 % savivaldybiy, kuriy rodikliy reikSmeés patenka j Lietuvos
rodiklio reik§més pasikliautingjj intervalg;

- Sviesiai pilka deSingje — 25 % savivaldybiy, kuriy rodikliy reikSmés geriausios;

4) geriausia — geriausia rodiklio reikSme tarp visy 60 savivaldybiy.
Sutrumpinimy paaiskinimai:
SMR - standartizuotas mirtingumas.
Pastabos:

1.

Rodiklis socialinés rizikos Seimy skaicius 1 000 gyventojy ataskaitoje nebeteikiamas, nes nuo
2018 m. liepos 1 d. buvo panaikinta Socialinés rizikos Seimy, auginanc¢iy vaikus, apskaita ir
Sios apskaitos tvarka.

Analizuojant rodiklius ir jy tendencijas, svarbu atkreipti démesj ; 2020 m. prasidéjusia
valstybés lygio ekstremalig situacija visoje Salyje del COVID-19 ligos plitimo grésmes.



2020 METU RIETAVO SAVIVALDYBES SVEIKATOS IR SU SVEIKATA SUSIJUSIU

Rodiklio pavadinimas

Strateginis tikslas

Vidutineé tikétina gyvenimo trukmé

Tendencija

-y

RODIKLIU PROFILIS

Savivaldybés reikSmés

Rodiklis

73.6

Kiekis

74

3 mety

vidurkis

73.7

Santykis

0.98

Rodiklis

75.1

Blogiausia

70.5

Lietuvos reik§més

Sritis

Geriausia

80.7

Skirtumas tarp motery ir vyry vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés 2020 m.: Rietavo sav. — 16.3 m., Lietuvos — 9.99 m. Per vienerius metus skirtumas padidéjo.

I§vengiamas mirtingumas proc.’

36.2

42

31.0

1.27

28.5

38.9

1 tikslas. Sukurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj

1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy skaicius (X60-X84)
100 000 gyventojy

SMR nuo ty€inio saves zalojimo
(X60-X84) 100 000 gyventojy

Bandymy zudytis skai¢ius (X60—
X64, X66-X84) 100 000 gyventojy

Mokyklinio amziaus vaiky,
nesimokanc¢iy mokyklose, skaiCius
1 000 moksleiviy

Ilgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos wie

%

Gyventojy skaiciaus pokytis 1 000
gyventojy

4

13.9

15.9

100.7

22

-11.4

70°

98

-82

27.2

25.6

18.2

100.7

1.9

-1.7

0.64

0.75

0.44

1.43

0.85

-19.00

21.7

21.1

31.4

70.6

2.6

0.6

71.2

70.1

64.7

254.6

6.6

-26.8

1.2. Sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirtingumas nuo iSoriniy priezas¢iy
(V00-Y98) 100 000 gyventoju

SMR nuo iSoriniy priezas¢iy (V00-
Y98) 100 000 gyv.

Mokiniy, gaunan¢iy nemokama
maitinima, skaicius 1 000
moksleiviy

Socialinés pasalpos gavéjy skaicius
1 000 gyventoju

Sergamumas tuberkulioze (A15-
A19) 10 000 gyventojy (TB registro
duomenys)

Sergamumas tuberkulioze (+
recidyvai’) (A15-A19) 10 000
gyventojy (TB registro duomenys)

4
4
4
4

97.0

102.1

3427

23.6

6.9

6.9

7

301

170

95.3

94.8

298.0

25.9

32

3.6

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizing darbo ir gyvenamaja aplinka

1.08

1.17

1.59

1.17

3.29

2.76

89.7

87.0

216.1

20.1

2.1

2.5

259.1

210.6

446.8

65.3

8.3

9.7

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

5 ISvengiamas mirtingumas — tai mirusiyjy nuo ligy ar bikliy, kuriy galima iSvengti taikant Zinomas efektyvias prevencijos ir / ar diagnostikos priemones
ir / ar gydymo priemones, dalis procentais nuo visy gyventojy mirciy.

o
B
—

N

Pastaba: rodiklio duomenys pateikiami pagal ,,senqgjq
metodikq “ $viesoforo principu , 2020 m. rodiklio
duomenys j Visuomenés sveikatos stebésenos
informacing sistemq dar nejtraukti.

!

I

g ISvyko i§ Salies — 59 vaikai, socialinés, psichologinés ir kitos priezastys — 10 vaiky, priezastis nenurodyta — 1 vaikas.

7 Recidyvas — atkrytis, kuomet isgydyta liga atsinaujina, pasikartoja.

21.3

0.0

0.0

0.0

40.2

0.7

24.7

235

70.2

2.0

0.0

0.0



Rodiklio pavadinimas

Tendencija

Asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty
darbe, skaic¢ius 10 000 gyventoju

Traumy dél nukritimy (W00-W19) .'
65+ m. amziaus grupéje skaicius

10 000 gyventoju
Asmeny, pirma kartg pripazinty ',
nejgaliais, skai¢ius 10 000
gyventojy
Naujai susirgusiy zarnyno -

infekcinémis ligomis (A00-A08)
asmeny skai¢ius 10 000 gyventojy
(ULAC duomenys)

Savivaldybés reikSmés

Rodiklis

o
=)

129.7

559

0.0

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirtingumas nuo paskendimo
(W65-W74) 100 000 gyventojy

SMR nuo paskendimo (W65-W74)
100 000 gyventojy

Mirtingumas nuo nukritimo (W00-
W19) 100 000 gyventojy

SMR nuo nukritimo (W00-W19)
100 000 gyventojy

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy

Mirtingumas transporto jvykiuose -
(V00-V99) 100 000 gyventoju

SMR transporto jvykiuose (V0O- -
V99) 100 000 gyventoju

Pésciyjy mirtingumas nuo -
transporto jvykiy (V00-V09)

100 000 gyventojy

Pésciyjy standartizuotas -

mirtingumas nuo transporto jvykiy
(V00-V09) 100 000 gyventojy

Traumy dél transporto jvykiy (V00- = =
V99) skaicius 10 000 gyventojy

13.9

10.4

27.7

20.2

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

Kiekis

(=)

25

0

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzterStuma, triuk§ma

I atmosfera i$ stacionariy tarSos .',
Saltiniy iSmesty terSaly kiekis,
tenkantis 1 kv. km

360.0

360

3 mety

vidurkis

e
<

149.8

70.9

158.9

4.5

35

18.2

14.2

0.0

0.0

0.0

0.0

9.1

382.4

Santykis

0.

o
S

1.05

1.06

0.00

2.78

2.12

1.56

1.18

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.40

Lietuvos reik§més

w < ..

= ‘7 Sritis

g 2

m

123.1 1674 _

52.7 120.8 -
. ]
. |

17.7 84.0 -
[

17.1 59.8 -

22 11.5 =

896.0 29239.0 'J

Viesai tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas vartotojams 2020 m.: Rietavo sav. — 67.4 proc. (2019 m. — 64.5 proc.).

Nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumas vartotojams 2020 m.: Rietavo sav. — 56 proc. (2019 m. — 53 proc.).

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultiirg

3.1. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir priecinamuma

Mirtingumas nuo narkotiky salygoty ——
priezas¢iy 100 000 gyventojy

SMR nuo narkotiky salygoty -
priezas¢iy 100 000 gyventojy

0.0

0.0

0

0.0

0.0

0.00

0.00

22

2.3

11.0

17.7

]

Geriausia

o
o

41.1

37.7

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

16.0

0.0

0.0



Rodiklio pavadinimas

Mirtingumas nuo alkoholio
salygoty priezas¢iy 100 000
gyventojy

SMR nuo alkoholio salygoty
priezas¢iy 100 000 gyventojy

Nusikalstamos veikos, susijusios
su narkotikais 100 000 gyventojy

Gyventojy skaicius, tenkantis 1
tabako licencijai

Gyventojy skaicius, tenkantis 1
alkoholio licencijai

3.2. Skatinti sveikos mitybos jprocius

Kiudikiy, zindyty iSimtinai krtimi
iki 6 mén. amziaus, dalis (proc.)

3 Tendencija

Savivaldybés reikSmés

Rodiklis

1

(98]

9

20.1

9.1

167.9

190.0

17.3

Kiekis

7219

7219

3 mety

vidurkis

bt
=

10.2

9.1

182.1

172.1

Santykis

0.

(=)}
N

0.96

0.12

0.84

1.10

0.42

Rodiklis

[\
—_
oo

20.9

76.1

199.8

172.6

37.0

©  Blogiausia

(o)
wn

43.2

1.8

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos priezitira, orientuota j gyventojy poreikius

Lietuvos reikSmés

Sritis '%
8
o)
@)
0.0

s
0.0

—l

Pastaba: rodiklio duomenys pateikiami pagal ,, sengjq 0
metodikq “ Sviesoforo principu , 2020 m. rodiklio

duomenys | Visuomenés sveikatos stebésenos

informacing sistemq dar nejtraukti.

_ 380.6

345.5

Pastaba: rodiklio duomenys pateikiami pagal ,, sengjqg ~ 65.9
metodikq “ $viesoforo principu , 2020 m. rodiklio

duomenys j Visuomenés sveikatos stebésenos

informacing sistemq dar nejtraukti.

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais

Isvengiamy hospitalizacijy
skai¢ius 1 000 gyventojy

Isvengiamy hospitalizacijy dél
cukrinio diabeto skai¢ius 18+ m.
1 000 gyventojy

4

L2

20.6

4.7

149

28

30.8

5.4

0.98

0.90

21.1

52

38.1

8.6

4.2. Plétoti sveikatos infrastruktiira ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacientg orientuota sveikatos priezitira

Slaugytojy, tenkanc¢iy vienam
gydytojui, skaiius

Seimos gydytojy skaicius 10 000
gyventojy

Apsilankymy pas gydytojus
skaiCius 1 gyventojui

Sergamumas vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-A19) (visi®)
10 000 gyventojy (TB registro
duomenys)

Sergamumas vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-A19) 100 000
gyventojy (TB registro duomenys)

Sergamumas ZIV ir lytiskai
plintan¢iomis ligomis (B20-B24,
721, A50-A54, A56) 10 000
gyventojy (ULAC duomenys)

4.2

6.9

75

0.0

0.0

0.0

21

54176

8.1

0.5

0.0

0.5

2.11

1.01

0.94

0.00

0.00

0.00

2.1

72

8.0

0.4

0.2

1.5

1.11

2.7

10.1

24

2.1

42

Pastaba: rodiklio duomenys pateikiami pagal ,, sengjqg ~ 6.67
metodikq “ Sviesoforo principu , 2020 m. rodiklio

duomenys j Visuomenés sveikatos stebésenos

informacine sistemgq dar nejtraukti.

Pastaba: rodiklio duomenys pateikiami pagal ,,sengjg =~ 12.1
metodikq “ Sviesoforo principu , 2020 m. rodiklio

duomenys | Visuomenés sveikatos stebésenos

informacing sistemgq dar nejtraukti.

= 0.0
e

0.0

8 Visos tuberkuliozés atvejy registracijos kategorijos: nauji, recidyvai, grizusieji po nutraukto gydymo, po nesékmingo gydymo ir atvykusieji is kito

krasto.
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Rodiklio pavadinimas

Tendencija

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

Kidikiy mirtingumas 1 000 gyvy
gimusiy

2 m. vaiky tymy, epideminio
parotito, raudonukeés (1 dozé)
skiepijimo apimtys, %

1 m. vaiky difterijos, stabligés,
kokliuso, poliomielito,
Haemophilus influenzae B
skiepijimo apimtys (3 dozés), %

Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi
danty dengimo silantinémis
medziagomis programoje, %

Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy
éduonies pazeisty, plombuoty ir
iSrauty danty, dalis (proc. )

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk.
1 000 15-17 m. motery

4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirtingumas nuo kraujotakos
sistemos ligy (100-199) 100 000

gyventojy

SMR nuo kraujotakos sistemos
ligy (100-199) 100 000 gyventoju

Mirtingumas nuo piktybiniy
naviky (C00-C96) 100 000
gyventojy

SMR nuo piktybiniy naviky (C00-
C96) 100 000 gyventojy

Mirtingumas nuo
cerebrovaskuliniy ligy (160-169)
100 000 gyventojy

SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy
(160-169) 100 000 gyventojy

Sergamumas II tipo cukriniu
diabetu (E11) 10 000 gyventojy

Tikslines populiacijos dalis %, 2
mety bégyje dalyvavusi kriities
vézio programoje

Tikslinés populiacijos dalis %, 3
mety bégyje dalyvavusi gimdos
kaklelio programoje

Tikslinés populiacijos dalis %, 2
mety bégyje dalyvavusi storosios
zarnos vezio programoje

Tikslinés populiacijos dalis %,
dalyvavusi Sirdies ir kraujagysliy
ligy prevencinéje programoje

4

4

= 4= = = =

Savivaldybés reikSmés

Rodiklis

89.8

88.2

4.4

0.0

845.0

813.3

235.5

215.6

124.7

129.7

48.5

17.9

45.9

31.9

413

Kiekis

53

45

26

58

61

17

35

206

707

777

669

3 mety

vidurkis

88.9

87.9

15.5

13.8

2.8

966.7

962.4

304.1

283.2

140.7

1424

522

18.7

43.3

44.4

Santykis

0.00

1.00

0.97

0.45

0.56

0.00

1.03

1.02

0.80

0.77

0.67

0.72

0.96

0.39

0.88

0.66

1.16

Rodiklis

90.1

91.3

9.7

21.1

2.9

820.8

795.2

293.7

278.2

187.0

179.2

50.4

45.7

52.1

48.3

35.6

Blogiausia

18.8

80.1

49.2

0.9

74

15.0

1563.7

1219.3

470.9

359.7

562.8

446.1

99.6

15.2

28.1

21.7

15.1

Lietuvos reikSmés

Sritis

-
I

H"HHI

|HHH

|

| |

Geriausia

100.0

100.0

37.8

335

0.0

362.5

5715

200.4

215.6

27.9

49.4

22.1

574

74.7

65.4

58.8
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ITI SKYRIUS
SPECIALIOJI DALIS

3.1. Savivaldybés prioritetiniy problemy analizé

Remiantis 2020 mety Rietavo savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profiliu,
buvo atrinkti 3 prioritetiniai rodikliai i§ sgraSo:
1. sergamumas tuberkulioze / sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai ) (A15-A19) 10 000
gyventojy;
2. iSvengiamas mirtingumas proc.;
3. mirtingumas / standartizuotas mirtingumas nuo iSoriniy priezas¢iy (V00-Y98) 100 000
gyventojy.
Prioritetiniy problemuy pasirinkimo motyvai / metodika:
1. rodikliy reikSmés yra raudonoje zonoje (zr. Rietavo sav. sveikatos ir su sveikata susijusiy
rodikliy profilio sritis stulpelj);
2. savivaldybés rodiklio reikSmés santykis su Lietuva didZiausias ir / arba rodiklio pokycio
krypties tendencija blogéjanti.
Pastaba: detaliai analizei neatrinktas rodiklis, jei 2019 m. buvo tarp prioritetiniy problemy, jei
2020 m. buvo nustatytas tik vienas ar du tokie atvejai, jei néra tikslo detaliau analizuoti, nes situacija
aiSki (pvz.: mokyklinio amziaus vaiky nesimokanciy skai¢iy daugiausia sudaro iSvyke i§ Salies,
gyventojy skai¢iaus maz¢jimo situacija pateikta Sios ataskaitos I skyriuje).
Sudarius Rietavo savivaldybés probleminiy visuomenés sveikatos rodikliy sarasa, toliau atlikta
detali analizé.

3.2. Sergamumas tuberkulioze / sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai ) (A15-A19)
10 000 gyventojuy

Sergamumas (nauji susirge asmenys) — asmeny, kuriems yra uzregistruota tuberkulioze, skaicius
per tam tikra laikotarpj tam tikros teritorijos gyventojams. Recidyvas t. y. atkrytis, kai ligonis jau buvo
1Sgydytas ir liga naujai atsinaujino.

Rietavo savivaldybé pagal sergamuma tuberkulioze (+ recidyvai ) 10 000 gyventojy
patenka i 2 vietg tarp 60 savivaldybiy (6,9 atvejai 10 000 gyv.) ir yra raudonoje zonoje. 2020 m.
tik Neringos savivaldybe¢je nebuvo tuberkuliozés atvejy.

Rietavo savivaldybés gyventojuy sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai ) 10 000 gyventoju
2018 m. ir 2019 m. buvo maZesnis nei Lietuvos gyventoju, iSskyrus 2020 metais. Rietavo
savivaldybés gyventojy sergamumo tuberkulioze / sergamumo tuberkulioze (+ recidyvai ) 10 000
gyventoju rodiklio pokyc€io tendencija — mazéjanti. 2020 m. Rietavo savivaldybés gyventojy
sergamumo tuberkulioze (+ recidyvai ) 10 000 gyventojy rodiklis sudaro 6,9 atvejus 10 000 gyventojy,
2018—-2020 m. rodiklio vidurkis — 3,6 atvejai 100 000 gyventojy.

Tendencija: * Nekinta Dideja & Mazeja Geriou [ Blogiou
Rodiklis Meta Rietavo sav

Tendencija Kiekis Reiksme Blogiausia Sritis Geriausia

Sergamumas twberkulioze (+ recidy ai) (A15-A19) 10 000 gyv 2020 4 5 6,9 9,7 [ ;ﬁ

Saltiniai: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema.
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SERGAMUMAS TUBERKULIOZE (+ RECIDYVAI)
(A15-A19) 10 000 GYVENTOJU 2020 METAIS

SERGAMUMAS TUBERKULIOZE (+ RECIDYVAI )
(A15-A19)10 000 GYVENTOJU
15

10,5
10
) B 0,9
4.5
5 38 3.6
. 2,5
Q
0, 2.7 14
5 0
2017 2018 2019 2020
RIETAVO SAV. LIETUVA

2020 m. nustatyti 5 nauji tuberkuliozés atvejai Rietavo savivaldybéms gyventojams,
ankstesnius pastaruosius dvejus metus buvo per metus nustatoma po 1 nauja tuberkuliozés
atveji. 2020 m. 3 tuberkuliozés atvejai nustatyti moterims ir 2 atvejai vyrams. 2020 m. tuberkulioze
susirgo 2 miesto ir 3 kaimo gyventojai. Kasmet tuberkuliozés atvejai registruojami darbingo amziaus
asmeny grup¢je nuo 18 m. iki 44 m. 2020 m. 2 tuberkuliozés atvejai nustatyti 18-44 m. amziaus
asmeny grupéje, 1 atvejis —45-64 m., 2 atvejai — 65 m. ir vyresnio amzZiaus asmeny grupg¢je.

20192020 m. pakartotinai nebuvo susirgusiu tuberkulioze. Néra duomeny, jog
tuberkuliozés atvejy bty nustatyta kalintiems jkalinimo jstaigose. 2020 m. registruota 1 mirtis nuo
tuberkuliozés.

RIETAVO SAVIVALDYBES GYVENTOJU NAUJI TUBERKULIOZES ATVEJAI (A15-A19) PAGAL LYTI,
GYVENAMAJA VIETA, AMZIAUS GRUPES
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 IS viso

Pagal lytj

Vyrai 4 3 3 5 1 0 2 18
Moterys 4 3 3 3 0 1 3 17
Pagal gyvenamaja vieta

Miestas 4 2 3 5 0 0 2 16
Kaimas 4 4 3 1 1 3 19
Pagal amzZiaus grupes

0—17 m. 0 0 0 1 0 0 0 1
1844 m. 3 2 4 3 1 1 2 16
45-64 m. 4 3 2 2 0 0 1 12
65 + m. 1 1 0 2 0 0 2 6
IS viso 8 6 6 8 1 1 5 35

V3l ,,Rietavo pirmings sveikatos prieziiiros centras‘ vykdo projekta Nr. 08.4.2-ESFA-R-615-81-
0002 ,,Ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy Rietavo savivaldyb¢je prieinamumo
tuberkulioze sergantiems asmenims gerinimas®. Projekto tikslas — mazinti Rietavo savivaldybés
gyventojy sergamuma ir mirtingumg nuo tuberkuliozés, iSvengti atspariy vaistams tuberkuliozés
mikrobakterijy atsiradimo ir paplitimo. Tuberkulioze sergantiems asmenims, ambulatorinio gydymo
metu atvykus suvartoti paskirty vaisty, karta per savaitg¢ iSduodami maisto talonai, kaip skatinamoji
priemoné nenutraukti gydymo. Asmuo uZ nepertraukiamg ambulatorinj gydyma gaves maisto talong
J1 panaudoja maisto prekiy parduotuvéje. Projektas finansuojamas Europos regioninés plétros fondo
1¢éSomis. Sutartis pasiraSyta 2018-06-29, projekto veikly jgyvendinimo pabaiga numatoma 2022-06-
30.

Saltiniai: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema, Vs] Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinika Tuberkuliozés valstybés informaciné
sistema.
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3.3. ISvengiamas mirtingumas (proc.)

ISvengiamas mirtingumas — tai mirusiyjy nuo ligy ar bukliy, kuriy galima iSvengti taikant
zinomas efektyvias prevencijos ir / ar diagnostikos priemones ir / ar gydymo priemones, dalis
procentais nuo visy gyventojy mir¢iy. ISvengiamo mirtingumo rodiklis netiesiogiai parodo sveikatos
priezitros sistemos efektyvuma ir kokybe.

ISvengiama liga (buklé) — liga (bukle), kuri gali buti iSvengta dél visuomenés sveikatos
intervencijy (pvz., prevencinés priemonés, nukreiptos ] rizikos faktorius, socioekonoming¢ biikle,
aplinkos veiksnius ir kt.).

Pagydoma liga — liga, kuri gali biti iSvengta (pagydyta) dél optimalios sveikatos prieziiiros
kokybés.

Rietavo savivaldybé pagal iSvengiama mirtingumg (proc.) patenka j 3 vietg tarp 60
savivaldybiu (36,2 proc.) ir yra raudonoje zonoje. Rietavo savivaldybés iSvengiamo mirtingumo
(proc.) rodiklio reik§mé 2019 m. buvo maZesné nei Lietuvos gyventojy, tafiau 2020 m. virsijo
Lietuvos vidurkij. Rietavo savivaldybés iSvengiamo mirtingumo rodiklio poky¢io tendencija —
didéjanti. 2020 m. Rietavo savivaldybés iSvengiamo mirtingumo rodiklis sudaro 36,2 proc. visy
Rietavo savivaldybés gyventojy mir¢iy, 2018-2020 m. rodiklio vidurkis — 31 proc.

ISVENGIAMAS MIRTINGUMAS (PROC.)

2020 METAIS
1 L v 7 ISVENGIAMAS MIRTINGUMAS (PROC.)
40 36,2
32.1 31,3
30 205 28.5
et 30
294
20,3 25,7
5 20 25,6
10
0
\ 2016 2017 2018 2019 2020
)
¢ RIETAVO SAVIVALDYBE LIETUVA
Tendencija = Nekinta #e&ja Geriou M Blogia Panasu
Tendenc 1 Blogiau t Geriausia
. i ¢ y =0 IO 2
ISVENGIAMAS MIRTINGUMAS (PROC.) PAGAL
1 3 A 1< 3 LYTI IR GYVENAMAJA VIETA
Rietavo savivaldybés vyru iSvengiamas B A Y
mirtingumas didesnis nei motery, kaimo 0 o ¢
gyventojuy iSvengiamas mirtingumas didesnis N i 3
nei miesto gyventojy. S B BEREN R
. . . . 30 ~ ~B 5 3
Tiek pagal lyti, tiek pagal gyvenamaja asns 5 3
vietg, iSvengiamo mirtingumo rodiklio tendencija e =
— did¢janti. 10 I

MOTERYS VYRAI KAIMAS MIESTAS

2016 2017 m2018 2019 m2020

Saltiniai: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema.

14



Remiantis Visuomenés sveikatos stebésenos informacinés sistemos duomenimis, 2020 m.
buvo 42 Rietavo savivaldybés gyventojy iSvengiamos mirtys, 2019 m. — 31 iSvengiama mirtis.
Daugiausia iSvengiamy mirciy buvo dél kraujotakos sistemos ligy (bikliy) (2020 m. 22
iSvengiamos mirtys), antroje vietoje — dél piktybiniy naviky ligy (bukliy) (2020 m. 8 iSvengiamos
mirtys), trecioje vietoje — dél iSoriniy priezas¢iy (2020 m. 7 iSvengiamos mirtys).

RIETAVO SAVIVALDYBES GYVENTOJ U ISVENGIAMOS MIRTYS PAGAL MIRTIES PRIEZASTIS IR
AMZIAUS GRUPES
Mirties prieZastys AmZiaus grupé 2019 2020
IS viso infekcinés ir parazitinés ligos: 0 2
Miliariné tuberkuliozé (A19)
Kitas sepsis (A41) 0-74 m.
IS viso piktybiniai navikai:
Kity ir nepatikslinty liezuvio daliy piktybinis navikas (C02)
Migdolo piktybinis navikas (C09)
Stemplés piktybinis navikas (C15)
Skrandzio piktybinis navikas (C16)
Storosios (gaubtinés) zarnos piktybinis navikas (C18) 0-74 m.
Tiesiosios ir riestinés gaubtinés zarnos jungties piktybinis navikas (C19)
Tiesiosios zarnos piktybinis navikas (C20)
Kepeny ir intrahepatiniy tulzies lataky piktybinis navikas (C22)
Broncho ir plaucio piktybinis navikas (C34)
IS viso ligos sukeltos alkoholio, narkotiniy ir (ar) psichotropiniy medziagy vartojimo:

Kepeny fibroz¢ ir ciroze (K74)* 0-74 m.
IS viso nervy sistemos ligos:
Epilepsija (G40) 0-74 m.
IS viso kraujotakos sistemos ligos:
Kriitinés angina (120)
Uminis miokardo infarktas (121)
Létiné iSeminé Sirdies liga (125)
Intracerebrinis kraujavimas (161)
Smegeny infarktas (163)
Kitos cerebrovaskulinés (smegeny kraujagysliy) ligos (167)
Cerebrovaskuliniy (smegeny kraujagysliy) ligy pasekmés (169)
Aortos aneurizma ir atsisluoksniavimas (I71)
IS viso kvépavimo sistemos ligos:
Pneumonija, sukéléjas nenustatytas (J18)
Kita létiné obstrukciné plauciy liga (J44)
IS viso vir§kinimo sistemos ligos:
Skrandzio opa (K25)
Kepeny fibroz¢ ir cirozé (K74)* 0-74 m.
Uminis pankreatitas (K85)
I$ viso iSorinés mirties prieZastys:
Nukritimas (griuvimas) ant ir nuo laipty bei pakopy (W10)
Kitas kritimas nuo vieno lygio ant kito (W17)
Nepatikslintas nukritimas (griuvimas) (W19)
Paskendimas nattiraliame vandens telkinyje (W69)
Atsitiktinis apsinuodijimas alkoholiu bei jo poveikis (X45)
Ty¢inis susizalojimas pasikariant, pasismaugiant ir uzdiistant (X70)
Apsinuodijimas kitomis dujomis ir garais bei jy poveikis, kai ketinimas nezinomas (Y 17)
Pasikorimas, pasmaugimas ir uzdusimas, kai ketinimas nezinomas (Y20)
IS viso pagal visas lenteléje nurodytas ligu grupes: 31

SO = mHEDNWOONO OO OO
= OO = = N = = = 0 =

o
(8]

0-74 m.

0-74 m.

Visi gyventojai

O~ WOoOOoOoO—— A~ —0OR~ —~NOO— OO N
Hvo—r—~— o, —~RDRrRoOCe—~,R—~O U~ N~~~

* K74 kodo duomenys pateikti keliose vietose pagal ligy grupe.

Pastaba: Visuomenés sveikatos stebésenos informacinéje sistemoje 2020 m. pateiktos 42 iSvengiamos mirtys, duomenys lentelei rinkti is Mirties atvejy ir
Ju priezasciy valstybés registro, Higienos instituto pasitelkiant statistiniy duomeny apie mirties priezastis paieskos priemone. Duomenys galimai buvo
koreguoti, todél sistemoje ir paieskos priemonéje bendras iSvengiamy mirciy skaicius nesutampa.

Saltiniai: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema, Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registras, Higienos institutas, Statistiniy
duomeny apie mirties priezastis paieskos priemoné.
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3.4. Mirtingumas / standartizuotas mirtingumas nuo iSoriniy priezasciu (V00-Y98)
100 000 gyventoju

Rietavo savivaldybé pagal standartizuota mirtingumsa nuo iSoriniy priezZasc¢iy patenka j 25
vietg tarp 60 savivaldybiy (102,1 atvejis 100 000 gyventojy) ir yra raudonoje zonoje. Iki 2018 m.
imtinai Rietavo savivaldybés standartizuoto mirtingumo nuo iSoriniy mirties priezasciy rodiklio
reik§mé buvo maZesné nei Lietuvos gyventojy, taciau nuo 2019 m. virSija Lietuvos vidurkij.
Rietavo savivaldybés standartizuoto mirtingumo / mirtingumo nuo iSoriniy mirties priezasciy
rodiklio pokycio tendencija — didéjanti. 2020 m. Rietavo savivaldybés standartizuoto mirtingumo
nuo iSoriniy priezas¢iy rodiklis sudaro 102,1 atveji 100 000 gyventojy, 2018-2020 m. rodiklio
vidurkis — 94,8 atvejai 100 000 gyventojy.

STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS NUO ISORINIY

PRIEZASCIU (V00-Y98) 100 000 GYVENTOJU
2020 METAIS

STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS NUO 1§0R]N][;
PRIEZASCIU (V00-Y98) 100000 GYVENTOJU

! 120 1058 o 1021
, e 95,1 ’
AR A A 100 91,6
2 “'..
d 80
K 87.1 836 87
60 48,7
34,9
40
23,5- 83,6
83,6 - 90,4 b Sk e 2
90,4 - 210,6 e B g 0
‘ s & 2016 2017 2018 2019 2020
RIETAVO SAVIVALDYBE LIETUVA
1 D 1 ‘ M | ]

2020 m. 7 Rietavo savivaldybés gyventojai miré nuo iSoriniy priezas¢iy, 2019 m. — 8
gyventojai. Vyrai daZzniau nei moterys mir$ta nuo iSoriniy priezas¢iy: 2020 m. miré 5 vyrai ir 2
moterys. Nuo iSoriniy priezas¢iy daZzniau mirsta kaimo gyventojai nei miesto: 2020 m. miré 5 kaimo
gyventojai ir 2 miesto gyventojai. Analizuojant pagal amziaus grupes, daugiau mirc¢iy jvyksta 45-64
m. amziaus asmeny grupéje.

Saltiniai: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema.
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RIETAVO SAVIVALDYBES MIRUSIEJI GYVENTOJAI NUO ISORINIU PRIEZASCIU PAGAL LYTI,
GYVENAMAJA VIETA, AMZIAUS GRUPES
2016 2017 2018 2019 2020 IS viso

Pagal lytj

Vyrai 2 3 6 6 5 22
Moterys 1 1 0 2 2 6
Pagal gyvenamaja vieta

Miestas 1 1 2 5 2 11
Kaimas 2 3 4 3 5 17
Pagal amZiaus grupes

0-17 m. 0 0 0 0 0 0
18—44 m. 0 1 2 2 2 7
45—64 m. 3 1 3 6 3 16
65 + m. 0 2 1 0 2 5
IS viso 3 4 6 8 7 28

2016-2020 m. daugiausiai Rietavo savivaldybés gyventojuy mirciy nuo iSoriniy prieZasciy
sudaro tyciniai susiZalojimai pasikariant, pasismaugiant ir uzdistant. 2020 m. jvyko 2 mirtys dél
pasikorimo, pasmaugimo ir uzdusimo, kai ketinimas neZinomas, 1 mirtis dél tyc¢inio susizalojimo
pasikariant, pasismaugiant ir uzdistant, 1 mirtis del atsitiktinio apsinuodijimo alkoholiu bei jo
poveikiu, 1 mirtis dél nukritimo (griuvimas) ant ir nuo laipty bei pakopy, 1 mirtis dél nepatikslinto
nukritimo (griuvimas), 1 mirtis dél paskendimo natiiraliame vandens telkinyje.

RIETAVO SAVIVALDYBES MIRUSIEJI GYVENTOJAI NUO ISORINIU PRIEZASCIU PAGAL MIRTIES

PRIEZASTIS
2016 2017 2018 2019 2020 IS viso

Nepatikslinty dimy, gaisro ir liepsnos poveikis (X09) 1 - - - - 1
Atsitiktinis apsinuodijimas alkoholiu bei jo poveikis (X45) - - - - 1 1
Ty¢inis susizalojimas pasikariant, pasismaugiant ir uzdaistant 1 - 2 3 1 7
(X70)
Apsinuodijimas kitomis dujomis ir garais bei jy poveikis, kai - - - 1 - 1
ketinimas nezinomas (Y17)
Pasikorimas, pasmaugimas ir uzdusimas, kai ketinimas - 1 - 2 2 5
nezinomas (Y20)
Chirurginés operacijos ar kitos chirurginés procediiros kaip - 1 - - - 1

priezastis ligonio nenormaliy reakcijy ar véliau jvykusiy

komplikacijy, neminint nelaimingo atsitikimo procediiros metu

(Y83)

Nepatikslinti jvykiai, kai ketinimas nezinomas (Y34) 1 - 1 - - 2
Vaziuojantysis automobiliu, suZeistas susidiirgs su lengvuoju - 1 - - - 1
automobiliu, pikapu ar dengtu sunkvezimiu (V43)

Nukritimas (griuvimas) ant ir nuo laipty bei pakopy (W10) - - - 1 1

Kitas kritimas nuo vieno lygio ant kito (W17) - -
Nepatikslintas nukritimas (griuvimas) (W19) - 1
Dujy cilindro sprogimas ar triikkimas (W36) - -
Kito Zinduolio sukandZiojimas ar partrenkimas (W55) - -
Paskendimas natiiraliame vandens telkinyje (W69) - -
Maisto jkvépimas ar prarijimas, sukéles kvépavimo taky - - 1 - -
obstrukcija (uzsikimsima) (W79)

IS viso 3 4 6 8 7 28

—_ 1
1 ot
1 1

1
1 1
—_ —_
— == DN = DN

Saltiniai: Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registras, Higienos institutas.
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IV SKYRIUS
COVID-19 LIGOS SITUACIJA RIETAVO SAVIVALDYBEJE

Prasidé¢jus COVID-19 ligos epideminei situacijai, 2020 m. lapkri¢io ménes] registruota
daugiausia COVID-19 ligos atvejy ir mir¢iy — 124 COVID-19 ligos atvejai ir 7 mirtys per ménesj. Nuo
2021 m. pradzios COVID-19 ligos epidemija sliigo ir birZelio ménesj Zzenkliai sumazéjo COVID-19
ligos atvejy — per ménesj uzregistruoti 3 ligos atvejai ir 4 mirtys. Nuo 2021 m. liepos iki rugséjo
ménesio tolygiai daugéjo COVID-19 ligos atvejy. Nuo 2021 m. spalio ménesio COVID-19 ligos atvejy
mazéjo ir lapkritj nustatyta 90 atvejy per ménes;.
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NAUJ COVID- 19 LIGOS ATVEJAI PER MENES] (LABORATORISKAT ARBA GYDYTOJO PATVIRTINTI ATVEJAT)
MIRUSIU ASMENT, KURIEMS KAZKADA BUVO DIAGNOZUOTA COVID-19 LIGA, SKAICIUS PER MENES]

Nuo COVID-19 ligos pradzios iki 2021 m. gruodzio 19 d. imtinai, daugiausia COVID-19 ligos
atvejy nustatyta nuo 50 iki 59 m. amziaus Rietavo savivaldybés gyventojams.

Nuo COVID-19 ligos pradzios iki 2021 m. gruodZio 19 d. imtinai, daugiausia mirties atvejy nuo
COVID-19 nustatyta nuo 70 iki 79 m. amZiaus Rietavo savivaldybés gyventojams: 8 asmenys miré
(pagrindiné mirties priezastis buvo COVID-19 liga), 10 mirusiyjy, kuriy pagrindiné arba nepagrindiné
mirties priezastis buvo COVID-19 liga ir 11 mirusiyjy, kurie miré per pastarasias 28 d., sirgo COVID-
19 arba buvo §io viruso nesiotojai (nejskaic¢iuojamos mirtys dél iSoriniy priezasciy).

Ahangiausio mirisiy nue

Daunginusin COVID-1 9 ligos atvefy COVID-19igos

F0-59 m. amiians grupéje 0 Thi-79 nr. amiious grupéje
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NAUJI COVID-19 LIGOS ATVEJAI PER MENES] (LABORATORISK AT
ARBA GYDYTOJO PATVIRTINTI ATVEJAT)

MIRE PAGAL COVID-19 MIRTIES 1 A_l‘lB.li_Ef.I.\'lA\
MIRE PAGAL COVID-19 MIRTIES 2 AP[B'REZI}I.—\
EMIRE, PAGAL COVID-19 MIRTIES 3 APIBREZIMA

Pastaba — duomenys nuo COVID-19 ligos pradzios iki 2021-12-19 imtinai.

Apibrézimy paaiskinimai:

1. COVID mirties apibrézimas 1 — mirusiy asmeny, kuriy pagrindine mirties priezastimi nurodyta COVID-19 liga, skaicius. Nejtraukiamos mirtys dél
iSoriniy prieZasciy.

2. COVID mirties apibrézimas 2 — mirusiy asmeny, kuriy bet kuria mirties priezastimi nurodyta COVID-19 liga, skaicius (pagrindiné, tiesioginé,
tarpiné mirties priezastis ir kt.). Nejtraukiamos mirtys dél iSoriniy priezasciy.

3. COVID mirties apibrézimas 3 — mirusiy asmeny, kuriy bet kuria priezastimi nurodyta COVID-19 liga arba uzsikrétusiyjy COVID-19 liga ir mirusiy
ne dél isoriniy mirties priezasciy per 28 dienas, skaicius. Nejtraukiamos mirtys dél iSoriniy priezasciy.

Saltiniai: Lietuvos statistikos departamentas, Elektroniné sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné sistema (ESPBI IS),
Valstybés duomeny valdysenos 1S, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai.
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2021 m. liepos ménesio pradzioje COVID-19 ligos epidemijg atsliigo — liepos 6—8 d. nebuvo
registruota atvejy 100 000 gyventojy per 14 dieny, nuo 2021 m. birzelio ménesio pabaigos iki liepos
meénesio vidurio nebuvo teigiamy diagnostiniy tyrimy per 7 dienas. 2021 m. spalio ménesj COVID-19
epidemija pasieké pika — daugiausia registruota atvejy per 14 d. 100 000 gyventojy. 2021 m. rugséjo
meénesio pirmoje pus¢je, spalio ménesio pabaigoje-lapkri¢io ménesio pradzioje registruojama daugiau
teigiamy diagnostiniy tyrimy nei iki tol.

2021 m. rugséjo ménesio pirmoje
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Saltiniai: Lietuvos statistikos departamentas, Elektroniné sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné sistema (ESPBI IS),
Valstybés duomeny valdysenos 1S, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai.
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V SKYRIUS
APIBENDRINANCIOS ISVADOS

1. Rietavo savivaldybés gyventojy maZéjimq lemia neigiamas natiiralus gyventojy prieaugis:

1.1. kiekvienais metais daugiau mirusiyjy negu gimusiyjy;

1.2. nuo 2019 m. neto tarptautiné migracija ir 2020 m. neto vidaus migracija yra teigiama.

2. Rietavo savivaldybés gyventojy demografiné sudétis ir jos pokytis:

2.1.nuo 2001 m. Rietavo savivaldybéje gyventojy skaicius sumazéjo 3 503 asmenimis: motery
sumazegjo 1 859 asmenimis, vyry — 1 644, miesto gyventojy — 856, kaimo gyventojy — 2 647
asmenimis;

2.2. vaikai sudaro mazesn¢ gyventojy dalj nei 65 m. ir vyresnio amziaus asmenys: tiek 65 m.
ir vyresnio amziaus gyventojy, tiek vaiky maz¢ja;

2.3. Rietavo savivaldybés gyventojy pasiskirstymas pagal lytj: 2021 m. pr. moterys sudaré 51,5
proc., vyrai — 48,5 proc. visy gyventojuy;

2.4. Rietavo savivaldybés gyventojy pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta: 2021 m. pradzioje
kaimo gyventojai sudar¢ 56,6 proc. (2020 m. pradzioje — 56,5 proc.), miesto gyventojai — 43,5 proc.
visy gyventojy (2020 m. pradzioje — 43,4 proc.);

2.5. Rietavo savivaldyb¢je 18—44 m. amziaus asmeny grupéje daugiausiai gyventojy: 2021 m.
pradzioje vaikai sudaré 18,2 proc. (2020 m. pradzioje — 18,3 proc.), 2021 m. pradzioje 1844 m.
amziaus gyventojai sudaré 30,8 proc. (2020 m. pradzioje — 31,0 proc.), 2021 m. pradzioje 45—-64 m.
asmenys sudar¢ 30,4 proc. (2020 m. — 30,6 proc.), 2021 m. pradzioje 65 m. ir vyresni asmenys sudaré
20,5 proc. (2020 m. pradzioje — 20,1 proc.).

3. Pagrindiniy mirciy struktiirg sudaro tos pacios prieZastys:

3.1. Rietavo savivaldybgje, kaip ir Lietuvoje, pagrindinés mirc¢iy prieZastys yra kraujotakos
sistemos ligos, antroje vietoje — piktybiniai navikai, trecioje — iSorinés mirties priezastys;

3.2. Rietavo savivaldybéje bendrasis gyventojy mirtingumas nemazéja dél miréiy nuo
kraujotakos sistemy ligy ir piktybiniy naviky: mirtys nuo kraujotakos sistemos ligy 2020 m. sudaré
52,6 proc. (2008 m. — 50,4 proc.), mirtys nuo piktybiniy naviky 2020 m. sudar¢ 14,7 proc. (2008 m. —
15,1 proc.).

4. Daugeliui socioekonominiy ir kitiems visuomenés sveikatos stebésenos rodikliams
lemiamg poveikj turéjo 2020 m. prasidéjusi epideminé COVID-19 ligos situacija Salyje:

4.1. 2020 m. mir¢ 116 Rietavo savivaldybés gyventojy, 1§ jy 11 miré del COVID-19 ligos;

4.2. per pastaruosius metus vidutin¢ tikétina gyvenimo trukmé sutrumpéjo del 2020 m.
padidéjusio mirciy skaicius dél COVID-19 ligos: 2019 m. — 76,5 m., 2020 m. — 73,6 m.;

4.3. pablogéjo socioekonominé padétis: 2020 m., lyginant su 2019 m., ilgalaikiy bedarbiy per
vienerius metus padaugéjo nuo 79 iki 98 asmeny, nedarbo lygis padidéjo nuo 7,0 proc. iki 11,8 proc.

5. Atrinktos Rietavo savivaldybés prioritetinés problemos:

5.1. sergamumas tuberkulioze / sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai ) (A15-A19) 10 000
gyventojy. Rietavo savivaldybé pagal sergamumg tuberkulioze (+ recidyvai ) 10 000 gyventojy
patenka j 2 vietg tarp 60 savivaldybiy (6,9 atvejai 10 000 gyv.) ir yra raudonoje zonoje. Rietavo
savivaldybés gyventojy sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai ) 10 000 gyventojy 2018 m. ir 2019 m.
buvo mazesnis nei Lietuvos gyventojy, iSskyrus 2020 metais. Rietavo savivaldybés gyventojy
sergamumo tuberkulioze / sergamumo tuberkulioze (+ recidyvai ) 10 000 gyventojy rodiklio pokyc¢io
tendencija — mazé¢janti. 2020 m. nustatyti 5 nauji tuberkuliozés atvejai Rietavo savivaldybés
gyventojams, ankstesnius pastaruosius dvejus metus buvo per metus nustatoma po 1 naujg
tuberkuliozés atveji. 2019-2020 m. nebuvo susirgusiy pakartotinai tuberkulioze. 2020 m. registruota
1 mirtis nuo tuberkuliozés.

5.2. i§vengiamas mirtingumas proc. Rietavo savivaldybé pagal iSvengiamg mirtinguma
(proc.) patenka j 3 vietg tarp 60 savivaldybiy (36,2 proc.) ir yra raudonoje zonoje. Rietavo savivaldybés
iSvengiamo mirtingumo (proc.) rodiklio reikSmé 2019 m. buvo mazesné nei Lietuvos gyventojy, tac¢iau
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2020 m. virsijo Lietuvos vidurkj. Rietavo savivaldybés iSvengiamo mirtingumo rodiklio
pokycio tendencija — did¢janti. Rietavo savivaldybés vyry iSvengiamas mirtingumas didesnis nei
motery, kaimo gyventojy iSvengiamas mirtingumas didesnis nei miesto gyventojy. Remiantis
Visuomenés sveikatos stebésenos informacinés sistemos duomenimis, 2020 m. buvo 42 Rietavo
savivaldybés gyventojy iSvengiamos mirtys, 2019 m. — 31 iSvengiama mirtis. Daugiausia iSvengiamy
mir¢iy buvo dél kraujotakos sistemos ligy (bukliy) (2020 m. 22 iSvengiamos mirtys), antroje vietoje —
dél piktybiniy naviky ligy (btukliy) (2020 m. 8 iSvengiamos mirtys), trecioje vietoje — dél iSoriniy
priezas¢iy (2020 m. 7 i§vengiamos mirtys).

5.3. mirtingumas / standartizuotas mirtingumas nuo iSoriniy prieZasciy (V00-Y98) 100 000
gyventojy. Rietavo savivaldybé pagal standartizuotg mirtinguma nuo iSoriniy priezas¢iy patenka j 25
vietg tarp 60 savivaldybiy (102,1 atvejis 100 000 gyventojy) ir yra raudonoje zonoje. Iki 2018 m.
imtinai Rietavo savivaldybés standartizuoto mirtingumo nuo iSoriniy mirties priezasciy rodiklio
reikSmé buvo mazesné nei Lietuvos gyventojy, taciau nuo 2019 m. virSija Lietuvos vidurkj. Rietavo
savivaldybés standartizuoto mirtingumo / mirtingumo nuo iSoriniy mirties priezasciy rodiklio pokycio
tendencija — didéjanti. 2020 m. 7 Rietavo savivaldybés gyventojai miré nuo iSoriniy priezas¢iy, 2019
m. — 8 gyventojai. Daugiau vyrai nei moterys, daugiau kaimo gyventojai nei miesto mirsta nuo iSoriniy
priezasCiy. Analizuojant pagal amziaus grupes, daugiau mirciy jvyksta 45—-64 m. amziaus asmeny
grupéje. 20162020 m. daugiausiai Rietavo savivaldybés gyventojy mirtys nuo iSoriniy priezasciy
sudaro tyCiniai susizalojimai pasikariant, pasismaugiant ir uzdustant.

6. Rietavo savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2020 m. ataskaitoje, patvirtintoje
Rietavo savivaldybés tarybos 2021 m. vasario 25 d. sprendimu Nr. T1-11, numatytos rekomendacijos
igyvendinamos laipsniskai ir toliau jy poveikis gyventojy visuomenés sveikatos biiklés pokyc¢iams bus
vertinamos atlickant visuomenés sveikatos stebéseng.
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REKOMENDACIJOS

1. Siekiant sumaZinti naujy tuberkuliozés atvejy skaiciy ir pagerinti ambulatoriniy asmens
sveikatos prieZiiiros paslaugy prieinamumgq tuberkulioze sergantiems pacientams:

Vs ,, Rietavo pirminés sveikatos prieziiiros centrui“:

1.1. testi numatyty projekte Nr. 08.4.2-ESFA-R-615-81-0002 ,,Ambulatoriniy asmens
sveikatos prieziiiros paslaugy Rietavo savivaldybéje prieinamumo tuberkulioze sergantiems asmenims
gerinimas‘ priemoniy vykdyma (sutartis pasiraSyta 2018-06-29, projekto veikly jgyvendinimo pabaiga
numatoma 2022-06-30);

siitloma asmens sveikatos prieziiiros jstaigy vadovams:

1.2 uztikrinti tévy informavima apie vaiky bei rizikos grupiy vaiky tikrinima dél tuberkuliozés
(tuberkulino testas);

1.3. didinti informacing sklaidg apie tuberkuliozés prevencija, didziausig démesj skiriant
tuberkuliozés profilaktikos priemonéms.

2. Siekiant sumaZzinti iSvengiamy mirciy skaicCiy visuomenés sveikatos ir pirminés prevencijos
intervencinés priemonémis ir suteikiant laiku ir kokybiSkq ir sveikatos prieZiiirg:

siitloma asmens sveikatos prieziiiros jstaigy vadovams:

2.1. jsivertinti gydytojy teikiamy paslaugy kokybe ir asmens sveikatos priezitiros jstaigy
prieinamuma tiek miesto, tick kaimo gyventojy atzvilgiu;

2.2. motyvuoti Seimos gydytojus, jog jie informuoty tikslinius asmenis apie Sirdies ir
kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto rizikos grupiy asmeny sveikatos stiprinimo ir Siy ligy prevencijos
programg ir nukreipty juos dalyvauti Sioje programoje | Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biura;

2.3. placiau taikyti organizuoto informavimo apie prevencines programas biidus (gyventojus
kviesti dalyvauti programoje telefono skambuciu, telefono zinutémis, elektroniniu pastu, laiskais su
pakvietimu, gyventojus informuoti pasitelkiant pastininko paslaugg ir kt.);

2.4. skatinti pirminiame asmens sveikatos prieziiiros lygmenyje dirbancius sveikatos prieziiiros
specialistus (Seimos gydytojus, bendruomenés slaugytojas) identifikuoti 65 m. ir vyresnio amziaus
asmenis, kuriy fizinis aktyvumas yra nepakankamas ir / arba turin€ius kitus létiniy neinfekciniy ligy
rizikos veiksnius ir nukreipti juos dalyvauti fizinio aktyvumo uZsiémimuose, taikant motyvavimo
priemones;

siitloma Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurui 2022 metais testi ir:

2.5. organizuoti tiek teorinius, tiek praktinius fizinio aktyvumo uZsiémimus vyresnio amziaus
gyventojams;

2.6. organizuoti gyventojy sveikos mitybos jgiidziy uzsiémimus;

2.7. organizuoti priklausomybiy konsultanto paslaugos teikimg savivaldybéje;

2.8. organizuoti baziniy savizudybiy prevencijos mokymus savivaldybés gyventojams;

siitloma Savivaldybés administracijai:

2.9 pavesti savivaldybés pavaldziy jstaigy vadovams, o verslo atstovams rekomenduoti |
ilgalaikius darbuotojy kvalifikacijos keélimo programas jtraukti Sias temas, kurios nemokamai
vykdomos visuomenés sveikatos biuro:

a. savizudybiy prevencija;
b. psichologinés gerovés stiprinimas, darbuotojy psichikos sveikatos stiprinimas;
c. sveikatos stiprinimas darbo vietoje;

2.10. didinti sveikesniy maisto produkty prieinamumg gyventojams ir kartu su visuomenés
sveikatos biuru inicijuoti vietos gamintojus gaminti sveikesnius maisto produktus, atitinkancius rakto
skylutés simbolio kriterijus;

2.11. mazinti tabako gaminiy prekybos licencijy skaiciy, tenkantj vienam gyventojui;
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3. Siekiant sumaZinti mirtingumgq nuo iSoriniy prieZasciy ir kuriant saugiq aplinkq:
siitloma Rietavo savivaldybés administracijai, Bendruomenés sveikatos tarybai:
3.1. pasvarstyti dél Saugios bendruomenés programos planavimo ir jgyvendinimo, siekiant
sumazinti suzalojimy skaiiy ir mirtingumg nuo jy, kurti saugia aplinka ir stiprinti sauga
bendruomengje.
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