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KONKURSO ,,30 dieny klasés aktyviu veikly*
NUOSTATAI

Konkurso ,,30 dieny klasés aktyviy veikly® (toliau — konkursas) iniciatorius ir

organizatorius yra Klaipedos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras. Konkursas
finansuojamas 1§ Europos Sajungos socialinio fondo 1é8y, jgyvendinant projektg ,,Sveikatos
gyvensenos skatinimas Klaipédos rajone”, Nr. 08.4.2-ESFA-R-630-31-0006. Konkursas

organizuojamas pagal projekto veiklg — 1.1.2 “Aktyviam gyvenimui — AG
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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

. Konkurso nuostatai nustato konkurso tiksla, uzdavinius, dalyvius, vykdymo laika, konkurso

organizavimo ir apdovanojimy tvarka.
Konkurso kontaktinis asmuo Ema Navickiené, ema.navickiene@visuomenessveikata.lt, tel.
869328619.

II. KONKURSO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Konkurso tikslas — skatinti vaiky, gyvenanc¢iy ir besimokandiy Klaipédos rajone, fizinj
aktyvumg namuose ir ugdymo jstaigose, inicijuojant surinkti 30 dieny kasdien fizi$kai
aktyvias veiklas.
Konkurso uzdaviniai:
1. raginti vaikus kasdien skirti laiko mankstai ir kitai fizinei veiklai, pildant fizinio
aktyvumo kalendoriy;
2. atkreipti démesj i linksma ir jtraukiantj fizinj aktyvumg kasdien ir jo teikiamg nauda;
3. puoseleti vaiky fizinj radtingumg ir kiirybigkuma.

III. KONKURSO VYKDYMO VIETA IR LAIKAS

Konkursas vyks 2021 m. balandZio mén. 12 — geguZés mén. 11 d.

Konkurso registracija su dalyviy - vaiky duomenimis (vardas, pavardé, gimimo data, tévy
kontaktiniai ~ duomenys, ugdymo  jstaigos  pavadinimas) siunfiama  paStu:
ema.navickiene@visuomenessveikata.lt.

Konkurso registracija vykdoma iki 2021 m. balandzio mén. 9 d.

Konkurso laimétojai bus paskelbti 2021 m. geguzés mén. 13 d. internetiniame puslapyje:
https://visuomenessveikata.lt/
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IV. KONKURSO DALYVAVIMO SALYGOS

Konkurse gali dalyvauti Klaipédos rajone gyvenantys ir besimokantys pradiniy klasiy
vaikai.

Konkurse dalyvaujantys vaikai (ar klasés atstovas) turi fiksuoti kiekvienos dienos fizinio
aktyvumo veiklas pagal nurodyta konkurso kalendoriy (Priedas Nr.1);

Konkurso dalyviai turi fotografuoti ir/ar filmuoti atliekamg aktyvia veikla kasdien;

Konkurse dalyvaujantys vaikai (ar klasés atstovas) veikly nuotraukas/vaizdo jrasus siundia
paStu ema.navickiene@visuomenessveikata.lt iki 2021 m. geguzés mén. 11 d. 17 val.
Konkurso rezultatus vertina ir pristato konkurso komisija. Komisijg sudaro trys komisijos
nariai.

Konkurse atliktos aktyvios veiklos bus vertinamos atsizvelgiant j $iuos kriterijus: aktyviy
veikly intensyvumas, kiirybiskumas, nuotrauky/vaizdo jrady kokybé.

Konkurso nugalétojai bus apdovanoti prizais ir padékos rastais.

Dél smulkesnés informacijos teirautis el. pastu ema.navickiene(@visuomenessveikata.lt, tel.
869328619.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Dalyviai sutinka su visomis $iy nuostaty sglygomis ir galimais papildymais ar pakeitimais.
Dalyviai ar juos atstovaujantys asmenys sutinka biiti fotografuoji ir filmuojami, o gauta
vaizdiné medziaga bus naudojama vieSinimo tikslais.



