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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti visuomenés
sveikatg apibiidinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés politikus, siekiant efektyvaus
valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky visuomenés sveikatos priezitiros
funkcijy igyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Visuomeneés sveikatos stebésena Skuodo rajono
savivaldybéje vykdoma remiantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,.Dél Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos
nuostaty patvirtinimo®. Pagal jsakymo 8.2 punkta, savivaldybiy visuomenés sveikatos biurai kasmet
rengia savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos projekts. Ataskaitoje pateikiami
rodikliai atspindi kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos (toliau —
Strategija), patvirtintos Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birZelio d. 26 sprendimu Nr. XII-964
,Dél Lietuvos sveikatos 2014 —2025 m. strategijos patvirtinimo*, numatyti tikslai ir uzdaviniai.

Skuodo rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2022 m. ataskaitos tikslas yra
pateikti pagrindinius Skuodo rajono gyventojy sveikatg atspindincius rodiklius, jy dinamika ir jy
pagrindu pateikti rekomendacijas bei prioritetines kryptis Skuodo rajono plétros plano siekiniams,
strateginio veiklos plano priemonéms. Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitoje
pateikti 2022 m. gyventojy demografing biikle ir 2021 m. visuomenés sveikatos biiklg atspindintys
rodikliai savivaldybéje.

Analizuojant rodiklius ir jy tendencijas, svarbu atkreipti démesj § 2020 m. prasidéjusig valstybés
lygio ekstremalig situacija visoje Salyje dél koronaviruso ligos (toliau — COVID-19 ligos) plitimo
grésmes.

Ataskaita parengta naudojantis viesai prieinamais sveikatos statistikos duomeny Saltiniais:
Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;
Lietuvos sveikatos rodikliy informacine sistema;
Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registru;
Visuomenes sveikatos stebésenos informacine sistema;
Traumy ir nelaimingy atsitikimy stebésenos informacine sistema (IS).
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I SKYRIUS

SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES GYVENTOJU DEMOGRAFINIAL,
SOCIOEKONOMINIAIL, MIRTINGUMO IR LIGOTUMO POKYCIAI

1.1. Gyventoju demografija ir socioekonominiai veiksniai

Nuo 2001 m. pradzios iki 2020 m. pradzios Skuodo rajono savivaldybéje gyventoju tolygiai
mazéjo. 2021 m. pradzioje, palyginti su 2020 m., gyventoju skaifius padidéjo 166 asmenimis.
Taciau 2022 m. pradzZioje gyventoju skaicius sumazéjo 419 gyventojy, palyginti su 2021 m.
pradzios gyventojuy skai¢iumi. Pastaba. 2021 m. pradzioje patikslinti ir perskai¢iuoti duomenys pagal
2021 m. suraSymo duomenis.

Skuodo rajono moterys sudaro nezymiai didesn¢ dalj gyventojy nei vyrai. Kaimo gyventojai
sudaro daugiau nei pus¢ visy Skuodo rajono gyventojy. Skuodo rajone, kaip ir Lietuvoje, 65 m. ir
vyresnio amZiaus asmenys sudaro didesne gyventoju dalj nei vaikai. 2022 m. pradzioje Skuodo
rajono jaunimas sudare 18,0 proc. visy Skuodo rajono gyventojy (2021 m. pradzioje — 18,4 proc.), o
Lietuvoje — 16,3 proc.

2022 METU PRADZIOJE NUOLATINIU GYVENTOJU SKAICIUS SKUODO RAJONE
15831
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Saltiniai: Lietuvos statistikos departamentas, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai.

Pastaba. Nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir biisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje duomenys patikslinti ir perskaicivoti pagal 2021 m. surasymo duomenis, o 2012—-2020 m. pradzioje gyventojy skaicius
neperskaiciuotas.
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Palyginus 2022 m. pradzios tiek motery, tiek vyry skai¢iy pagal amziaus grupes su 2012 m.
pradzios duomenimis, tiek motery, tiek vyry kiekvienoje amziaus grupéje sumazéjo, iSskyrus motery
amziaus grupes nuo 25 m. iki 34 m., nuo 55 m. iki 64 m., nuo 85 m. ir vyresniy ir vyry amziaus grupes
nuo 30 m. iki 34 m., nuo 55 m. iki 74 m., nuo 85 m. ir vyresniy, kuriose gyventojy padaugéjo.

SKUODO RAJONO MOTERU SKAICIUS PAGAL
AMZIAUS GRUPES METU PRADZIOJE
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Nuo 2018 m. skirtumas tarp emigranty ir imigranty mazéja ir 2021 m. neto tarptautiné migracija
tampa teigiama, t. y. daugiau imigruojanciy nei emigruojanciy. Nuo 2018 m. atvykstanciyjy gyventi |
Skuodo rajono savivaldybe i§ kity savivaldybiy tolygiai maze¢ja. Skuodo rajono savivaldybéje neto

vidaus migracija yra neigiama.

2021 m. teigiama neto tarptautiné migracija:
217 asmeny imigravo, o emigravo 182 asmenys.

TARPTAUTINE MIGRACLJA .
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2021 m. neigiama neto vidaus migracija:

272 asmenys atvyko, o isvyko 495 asmenys.

VIDATUS MIGRACTTA .
SKUODO RAJONO SAVIVALDYBE
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Saltiniai: Lietuvos statistikos departamentas, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai.
Pastaba. Nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir biisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje duomenys patikslinti ir perskaicivoti pagal 2021 m. surasymo duomenis, o 2012—-2020 m. pradzioje gyventojy skaicius

neperskaiciuotas.
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GIMUSIEJI IR MIRUSIEJISKUODO RAJONO

SAVIVALDYBEJE
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. 5 . g Lietuvos gyventojy vidutiné tikétina gyvenimo trukmé
Skuodo rajono savivaldybés gyventojy vidutiné tikétina 2021 m.
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Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé — tai pagrindinis gyventojy sveikatos rodiklis, kuris parodo
bendrg rizikos veiksniy poveikj, ligy paplitima, intervencijy bei gydymo veiksminguma' .

Skuodo rajono, kaip ir Lietuvos, 2019-2021 m. vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés vidurkis
nepakito, palyginti su 2016-2018 m. rodiklio vidurkiu. Skuodo rajono, kaip ir Lietuvos, vyry ir motery
viduting tikétina gyvenimo trukmé nepakito.

Lyginant 2021 m. viduting tikéting gyvenimo trukme su 2020 m., Skuodo rajono viduting tikétina
gyvenimo trukmé nepakito dél 2020 m. prasidéjusios COVID-19 ligos situacijos Salyje, kai padidéjo
mirc¢iy skaiCius — 2021 m. miré 59 Skuodo rajono gyventojai d¢el COVID-19 ligos (2020 m. — 19
mir¢iy). Lyginant 2021 m. viduting tikéting gyvenimo trukme su 2020 m., motery vidutiné tikétina
gyvenimo trukmé sutrumpgjo, o vyry — pailgejo.
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! Petrauskaité, I ir Zelviené A. (2019). Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos ataskaity rasymo metodinés rekomendacijos. Vilnius: Higienos
institutas.

Saltiniai. Lietuvos statistikos departamentas, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai, Mirties atvejy ir jy priezasciy
valstybés registras, Higienos institutas.

Pastaba. Nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir bisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje duomenys patikslinti ir perskaiciuoti pagal 2021 m. surasymo duomenis, o 2012—-2020 m. pradzioje gyventojy skaicius
neperskaiciuotas.
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Skuodo rajono gyventojy socioekonominé situacija
Pastaba. Socioekonominiy rodikliy pokyc¢iams lemiamg poveikj turéjo 2020 m. prasidéjusi COVID-19 ligos situacija
Salyje.

» Skuodo rajono rodikliai: ilgalaikio » 2021 m., palyginti su 2019 m., ilgalaikiy
nedarbo lygis 100 gyventojy (proc.), bedarbiy per dvejus metus padaugéjo 247
ilgalaikiy bedarbiy procentas nuo visy asmenimis.
bedarbiy mety pabaigoje — geresni nei » Socialinés pasalpos gavéjy skaiius per
Lietuvos. vienerius metus padaugéjo 28 asmenimis.

2021 METU DUOMENYS
2021 METU DUOMENYS

= 500.0
70 E
60.8 62,3 z
60 = 4000
o) 390.6
£ 000
= = 3120
z ) £
& 4 g 2000
5 -
Z 248 =
B » = 1000 T
- [ 2ok 3.1 23,7
= 64.4 — .
10 5 < 00 - "
3.4 MOKYKLINIO AMZIAUS ~ MOKINIU, GAUNANCIU  SOCIALINES PASALPOS
0 VAIKU, NESIMOKANCIU \ M GAVEJU SKAICIUS 1000
DARBINGO AMZIAUS  ILGALAIKIO NEDARBO ILGALAIKIU BEDARBIU \lﬂ]\‘:l]';{;(‘)‘S(TfK?{\ltlf‘ll I '\IDI\}(:‘\I{:[\)[S‘:SK!I::\I;I(II 8 GAVENTOR
GYVENTOJU LYGIS 100 GYVENTOJU, PROCENTAS NUO VIST N ‘
PROCENTAS NUO VIST (PROC.) BEDARBIUMETT
GYVENTOJU PABAIGOJE SKUODOR. = LIETUVA

SKUODO R. " LIETUVA

1.2. Gyventojy mirtingumas?

Skuodo rajonas pagal standartizuota mirtinguma 100 000 gyventojy® patenka j 32 vieta
tarp 60 savivaldybiy (1724,6 atvejai 100 000 gyv.), maziausias mirtingumas — Neringos
savivaldybéje (1 084,2 atvejai 100 000 gyventojy).

Skuodo rajono gyventoju standartizuotas mirtingumas yra didesnis nei Lietuvos
gyventoju. Tiek Skuodo rajono, tiek Lietuvos gyventojy standartizuotas mirtingumas didéja.

STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS 100 000
GYVENTOJU 2021 METAIS
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2Miréi14 skaicius padidéjo dél 2020 m. prasidéjusios COVID-19 ligos situacijos Salyje: 2020 m. dél COVID-19 ligos miré 19 Skuodo rajono gyventojy, o
Lietuvoje — 2 266, 2021 m. dél COVID-19 ligos miré 59 Skuodo rajono gyventojai, o Lietuvoje — 7 018.

3 Perskaiciuotas rodiklis.

Saltiniai: Uzimtumo tarnybos prie Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos duomenys, Lietuvos statistikos departamentas,
Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaic¢iavimai.

Pastaba. Nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir bisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje duomenys patikslinti ir perskaiciuoti pagal 2021 m. surasymo duomenis, o 2012—-2020 m. pradzioje gyventojy skaicius
neperskaiciuotas.
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Pagal standartizuota mirtinguma daugiau mir§ta Skuodo rajono vyry negu motery*. Vertinant
absoliucius skaicius, vyry ir motery mir¢iy skaicius svyravo. Nuo 2019 m. motery mir¢iy padaugéjo
42 mirtimis ir nuo 2020 m. vyry mirciy nustatyta 11 mir¢iy maziau. 2021 m. 30 vyry ir 29 moterys
miré dél COVID-19 ligos (2020 m. 11 vyry ir 8 moterys miré dél COVID-19 ligos).

Skuodo rajono kaimo gyventojy standartizuotas mirtingumas yra didesnis negu miesto
gyventojy>. Vertinant absoliu¢ius skaiGius, iki 2015 m. miréiy daugiau jvykdavo miestuose nei
kaimuose, taciau nuo 2016 m. mir¢iy daugiau jvyksta kaimo teritorijose. Nuo 2019 m. kaimo
gyventojy mirciy nustatyta 43 mirtimis daugiau. 2021 m. 40 kaimo gyventojy ir 19 miesto gyventojy
miré dél COVID-19 ligos (2020 m. 11 kaimo gyventojy ir 8 miesto gyventojai miré dél COVID-19

ligos).

SKUODO RAJONO GYVENTOJU MIRTYS PAGAL
LYTI IR GYVENAMAJA VIETA
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GYVENTOJU PAGAL LYT] IR GYVENAMAJA VIETA

SKUODO RAJONO SAVIVALDYRE 250
3000
"
E 2500 200
= 5 -
= -+ n
£ w00 | = £150 g £
& e = » £ 160 164 153
= Bim s 2 144
= 1500 ) - E o o
£ = =25 & g o 100 =
100 e o 333 i = 93
- t“ .~ ES
E 4 =] = = 50
= 500 -
° 0
VYRAI MOTERYS MIESTAS KAIMAS e St — S S5
2018 =2019 =2020 m2021 Moterys © Vyrai © Mieste ® Kaime

Pagrindiniy mir¢iy struktiiroje 1-oje vietoje Skuodo rajone, kaip ir Lietuvoje, yra
kraujotakos sistemos ligos, o 2-oje vietoje — piktybiniai navikai. 2021 m. Skuodo rajono gyventojy
mirtys nuo kraujotakos sistemos ligy sudaré 47,9 proc. visy mir¢iy (2020 m. — 53,7 proc.), piktybiniai
navikai— 17,4 proc. (2020 m. — 17,5 proc.). 2021 m. 3-ioje vietoje mirciy struktiiroje Skuodo rajone
ir Lietuvoje yra mirtys dél COVID-19 ligos (Skuodo rajone 3-ioje vietoje mirtys del COVID-19
ligos buvo ir 2020 m.). 2021 m. Skuodo rajono gyventojy mirtys dé¢l COVID-19 ligos sudaré 18,0
proc. visy mirciy.
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(JOO-JOo)y  (KOO-K93)  priefastys C0g) (100-199) sistemos ligos sistemos ligos ~ mirties  navikai (CO0- sistemos ligos (o)
(VO0-Y8% (J00-199) (K00-K93) prieZastys C€96) (100-199)
(V00-Y89)
2017 D2018 © 20192 W2020 W2021 2017 ®m2018 ™2019 W2020 W2021

Skuodo rajono gyventojy standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy ir
piktybiniy naviky yra didesnis negu Lietuvos, o standartizuotas mirtingumas nuo iSoriniy prieZas¢iy

yra mazesnis negu Lietuvos.

4 Skuodo rajono vyry ir motery pasiskirstymas: 2022 m. pradzioje vyrai sudaré 46,4 proc., o moterys — 53,6 proc. visy gyventojy.
>Skuodo rajono kaimo ir miesto gyventojy pasiskirstymas: 2022 m. pradzioje kaimo gyventojai sudaré 65,8 proc., o miesto gyventojai — 34,2 proc. visy

gyventojy.
Saltiniai: Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registras, Higienos institutas, Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema.

Pastaba. Nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir biisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje duomenys patikslinti ir perskaiciuoti pagal 2021 m. surasymo duomenis, o 2012-2020 m. pradzioje gyventojy skaicius

6
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STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS 100000 GYVENTOJU PAGAL STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS 100000 GYVENTOJY

LIGU GRUPES PAGAL LIGU GRUPES
SKUODO RAJONAS 4 1000 LIETUVOJE I 7 a
i - = ] -}
& =
S 1000 E8%w £ £ R &
E z00= S 8w g
g 800 Z
173 L4
R s o0
e ", v =
g w =2 = dRe
Z W i o = 7% S w0 SRR g
< MO E . mDMN % i - Uiy S
E ™ E2SI SRR gply P o %uze $222 3%.%
b - _ z D GUEOR FREY
0 = THRem WEEOE
KVEPAVIMO  VIRSKINIMO ~ 1SORINES  PIKTYBINIAI KRAUJOTAKOS E — = (]
SISTEMOS SISTEMOS MIRTIES ~ NAVIKAI (C00-  SISTEMOS 0 o Ty — ” tres o
LIGOS (J00-J99) LIGOS (K00-  PRIEZASTYS €96) LIGOS (100-199) Kvépavimo Virikinimo ~ ISorinés mirties  Piktybiniai  Kranjotakos
K93) (V00-Y89) sistemos liges  sistemos ligos  priezastys (VO0-  pavikai (C00-  sistemos ligos
(J00-199) (K00-K93) Y8 ©96) (100-199)
2018 #2019 © 2020 ®2021 2018 #2019 2020 §2021

ISvengiamas mirtingumas — tai mirusiyjy nuo ligy ar bukliy, kuriy galima iSvengti taikant
zinomas efektyvias prevencijos ir (arba) diagnostikos priemones ir (arba) gydymo priemones, dalis
procentais nuo visy gyventojy mirciy. ISvengiamo mirtingumo rodiklis netiesiogiai parodo sveikatos
prieziiiros sistemos efektyvuma ir kokybe®.

ISVENGIAMAS MIRTINGUMAS (PROC.)
Skuodo rajonas pagal iSvengiamo
. . . . . 35.2
n}lrtlng-umo procenta paswke Lletuvqs a0 32 i 37 37308
vidurkj. Skuodo rajono  gyventojy

" ) ] . =30 25,9 272
iSvengiamos mirtys 2021 m. sudar¢ 25,9 £ 224
proc. visy Skuodo rajono gyventojy mirciy Em
(85 iSvengiamos mirtys), o Lietuvoje — 27,2
proc. visy mir¢iy sudaro i§vengiamos mirtys 10
(13 035 isvengiamos mirtys). Per vienerius
metus Skuodo rajono gyventojy iSvengiamas 0
2017 2018 2019 2020 2021

mirtingumas sumazgjo.
SKUODO R. " LIETUVA

Pastaba: perskaiciuotas rodiklis.

1.3. Gyventoju ligotumas

Sergantys asmenys (ligotumas) — asmeny, kuriems ambulatorinése ar stacionarinése asmens
sveikatos prieziliros jstaigose yra uzregistruota bent viena liga ar trauma i atskiry ligy ar ligy grupiy,
skaicius (pagal TLK kodus)’.

Skuodo rajono gyventoju ligotumas 1000 gyventojy yra Zemesnis negu Lietuvos vidurkis.
Per vienerius metus tiek Skuodo rajono, tiek Lietuvos gyventojy ligotumas padid¢jo.

2021 m., palyginti su 2020 m., gyventojy ligotumas padidéjo dél prasidéjusios COVID-19 ligos
situacijos Salyje (2021 m. de¢l COVID-19 ligos sirgo 1700 Skuodo rajono gyventojy, o Lietuvoje —
351 951 gyventojas).

6 Petrauskaité I, Zelviené A. (2019). Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos ataskaity rasymo metodinés rekomendacijos. Vilnius: Higienos
institutas. Prieiga per internetq: https://www.hi.lt/uploads/pdf/leidiniai/Rekomendacijos/Savivaldybiu_ataskaitu_rasymas.pdf

7 Saltinis: Ty raumy ir nelaimingy atsitikimy stebésenos informaciné sistema.

Saltiniai: Mirties atvejy ir jy prieasciy valstybés registras, Higienos institutas, Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema.

Pastaba. Nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir bisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje duomenys patikslinti ir perskaiciuoti pagal 2021 m. surasymo duomenis, o 2012-2020 m. pradzioje gyventojy skaicius
neperskaiciuotas.
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SERGANCIU ASMENU SKAICIUS 1000 GYVENTOJU
(A00-T98, U0T)

1000,0

= 83316 862.6 875.1 B75.6 8222 863
e
Z 8000
= 8058 8173 7093 =
= 7810 7373 7755
S 6000
=
T 4000
z
q:
200,0
0,0
2016 2017 2018 2019 2020 2021
LIETUVA SKUODO R.

Skuodo rajono gyventojy ligotumas kvépavimo sistemos, jungiamojo audinio ir raumeny bei
skeleto, virSkinimo sistemos, endokrininés, mitybos ir medziagy apykaitos ligomis yra mazesnis negu
Lietuvos. Skuodo rajono gyventojy ligotumas psichikos ir elgesio sutrikimais yra didesnis nei Lietuvos
vidurkis. Daugiausia gyventojai serga kraujotakos sistemos ligomis.

SERGANCIU ASMENU SKAICIUS 1000 GYVENTOJU PAGAL LIGU

GRUPES 2021 METAIS
N S 1166
PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI (F00-F99) 180
ENDOKRININES, MITYBOS IR MEDZIAGY 247.68
APYKAITOS LIGOS (E00 E90) 1854
VIRSKINIMO SISTEMOS LIGOS (K00-K93) e
JUNGIAMOJO AUDINIO IR RAUMENU BEI 24452
SKELETO LIGOS (M00-M99) 2058
DA . 268,74
KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS (J00-J99) —
O T T AT 1 (e 12538
KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS (100-199) e
0 100 200 300 400
LIETUVA =SKUODOR.

Vaiky amziaus grupéje daugiausia sergama kvépavimo sistemos ligomis, vyresnio amziaus
asmeny grupéje, t. y. 65 m. ir vyresni asmenys, daugiausia sergama kraujotakos sistemos ligomis.

SF.RG;\E\'(“II,.-' ASMENU SKAICIUS 1000 GYENTOJU PAGAL
AMZIAUS GRUPES IR LIGU GRUPES

KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS (-F00-T99)

= SKUODO R. 2021 METAIS hu’
<
= 9000 =
=
z
-
) "~
< 6000 - 2
= :1: ) 5w f_— an ;',9' -+
~ s e o MR o aggr
= ~ i) =R I R I - 1
= 300,0 ® o ® g o
= - RO Nt - -
oy ¥ =]

Foodl w® i N

=
2 00 1] L[]
= 017 m. 15 44 m. 4564 m. 65 + .
=
- KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS (100 199)

JUNGIAMOJO AUDINIO TR RAUMENT BET SKELETO LIGOS (MO0 29)

EVIRSKINIMO SISTEMOS LIGOS (K00-K93%)

BENDOKRININES, MITYBOS IR MEDZIAGT APYKAITOS LIGOS (E00-E90)

BPSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAT (FI FU9)

Saltinis: Traumy ir nelaimingy atsitikimy stebésenos informaciné sistema.

Pastaba. Nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir busty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje duomenys patikslinti ir perskaiciuoti pagal 2021 m. surasymo duomenis, o 2012—2020 m. pradzioje gyventojy skaicius

neperskaiciuotas.
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IT SKYRIUS
BENDROJI DALIS

2.1. Savivaldybés gyventojy sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis

Strategijoje iSkelty tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo savivaldybése stebésenai parengtas

baigtinis pagrindiniy rodikliy sarasas, kurj sudaro 51 unifikuotas rodiklis, apibiidinantis strategijos
siekinius. Rodikliai pateikti 2021 mety Skuodo r. sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilyje.

2021 mety Skuodo r. sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilio lentelés stulpeliy

pavadinimy paaiskinimai:
savivaldybés reik§meés:

1)

2)

3)
4)
5)

tendencija — skai¢iuojama pastariesiems penkeriems metams nuo analizuojamy mety;

Nekinta Didéja § Maigja
rodiklis — savivaldybés rodiklio reikSmé 2021 m.
12 rodikliy reikSmiy, kai stebimas rodiklis atspindi geriausia situacija, zymimos ;
12 rodikliy reikSmiy, kai stebimas rodiklis rodo blogiausig situacija, zymimos raudona spalva;
likusios rodikliy reikSmés vertinamos kaip atitinkancios Lietuvos vidurkj, jos Zymimos

Geriau Blogiau Panasiai

kiekis — savivaldybés atvejy skaicius;
3 mety vidurkis — savivaldybés 3 mety rodiklio reikSmés vidurkis;
santykis — savivaldybés 2021 m. rodiklio reikSmés santykis su Lietuvos 2021 m. rodiklio
vidurkio reikSme;

Lietuvos reiksmeés:

1) rodiklis — Lietuvos rodiklio reikSmé 2021 m.
2) blogiausia — blogiausia rodiklio reik§mé 1§ visy 60 savivaldybiy;
3) sritis — savivaldybés rodiklio reik§meé lyginama su Lietuvos rodiklio reikSmés pasikliautinuoju

intervalu ir, jei savivaldybés reikSm¢ patenka j Lietuvos pasikliautiny intervaly riba,

spalvinama ;

- Sviesiai pilka kair¢je — 25 % savivaldybiy, kuriy rodikliy reikSmeés blogiausios;

- tamsiai pilka viduryje — 50 % savivaldybiy, kuriy rodikliy reikSmeés patenka j Lietuvos
rodiklio reik§més pasikliautingjj intervalg;

- Sviesiai pilka deSingje — 25 % savivaldybiy, kuriy rodikliy reikSmeés geriausios;

4) geriausia — geriausia rodiklio reik§me i$ visy 60 savivaldybiy.
Sutrumpinimy paaiskinimai:
SMR - standartizuotas mirtingumas
Pastabos:

1.

Rodiklis, socialinés rizikos Seimy skaicius 1 000 gyventojy‘ ataskaitoje nebeteikiamas, nes nuo
2018 m. liepos 1 d. buvo panaikinta Socialinés rizikos Seimy, auginanciy vaikus, apskaita ir
Sios apskaitos tvarka.

Analizuojant rodiklius ir jy tendencijas, svarbu atkreipti démesi i 2020 m. prasidéjusia
valstybés lygio ekstremalig situacijg visoje Salyje del COVID-19 ligos plitimo grésmés.

Saltiniai: Lietuvos statistikos departamentas, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai.

Pastaba. Nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir bisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje duomenys patikslinti ir perskaiciuoti pagal 2021 m. surasymo duomenis, o 2012-2020 m. pradzioje gyventojy skaicius
neperskaiciuotas.

9



2021 METU SKUODO R. SVEIKATOS IR SU SVEIKATA SUSIJUSIU RODIKLIU
PROFILIS

Rodiklio pavadinimas Savivaldybés reikSmés

Lietuvos reik§més

= = Sritis o
S S ] g3 £ 2 T g
5 § N o g S § 5=} 5
& @ m o
Strateginis tikslas
Vidutiné tikétina gyvenimo - 73,2 73 74,9 0,99 74,2 68,5 81,7
trukmé —
Skirtumas tarp motery ir vyry vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés 2021 m.: Skuodo r.— 6,15 m., Lietuvos — 9,3 m. Per vienerius metus skirtumas sumazéjo.
I§vengiamas mirtingumas proc.® ., 25,9 85 26,8 0,95 27,2 34,0 = 19,5
1 tikslas — sukurti saugesne socialing aplinkg, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj.
1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba
Savizudybiy skai¢ius (X60-X84) 6,2 1 16,6 0,31 20,1 68,1 0,0
100 000 gyventojy ' =
SMR nuo ty¢inio saves Zalojimo 5,4 1 15,7 0,28 19,4 60,1 0,0
(X60-X84) 100 000 gyventojy =
Bandymy Zudytis skai¢ius (X60— = — 0,0 0 104 0,00 37,3 65,7 0,0
X64, X66-X84) 100 000 =
gyventojy
Mokyklinio amziaus vaiky, - 101,8 127° 103,3 1,58 64,4 232,77 Pastaba. Rodiklio duomenys pateikiami pagal 38,0
nesimokanc¢iy mokyklose, skaicius sengjq metodikg Sviesoforo principu, 2020 m. ir
1 000 moksleiviy 2021 m. rodiklio duomenys j Visuomenés sveikatos
stebésenos informacine sistemq dar nejtraukti. *
Ilgalaikio nedarbo lygis, darbo 3,4 302 1,7 0,68 5,0 62,1 1,3
jégos % =
Gyventojy skaiCiaus pokytis 1000 -26,1 -419 -25,9 15,35 -1,7 -27,8 78,3
eoventos ¢ - N
1.2. Sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu.
Mirtingumas nuo iSoriniy 62,3 10 76,9 0,72 86,3 1983 30,5
priczatiy (V00-Y9%) ¢ f—
100 000 gyventojy
SMR nuo i$oriniy priezas¢iy ,', 54,8 10 69,7 0,66 83,1 163,8 21,8
(V00-Y98) 100 000 gyv. =
Mokiniy, gaunané¢iy nemokama 390,6 684 324,4 1,25 312,0 5727 75,2
maitinima, skai¢ius 1000 q
moksleiviy'?
Socialinés pasalpos gavéjy ', 32,1 514 32,4 1,35 23,7 74,2 32
skai¢ius 1000 gyventojy'' ﬂ

8 Isvengiamas mirtingumas — tai mirusiyjy nuo ligy ar bikliy, kuriy galima isvengti taikant Zinomas efektyvias prevencijos ir (arba) diagnostikos
priemones ir (arba) gydymo priemones, dalis procentais nuo visy gyventojy mirciy.

? ISvyko is Salies — 123 vaikai, socialinés, psichologinés ir kitos priezastys — 4 vaikai.

19 Nuo 2020 m. rugséjo 1 d. mokiniai, kurie mokési mokyklose pagal priesmokyklinio ugdymo programq ar pagal pradinio ugdymo programgq pirmoje
klaséje, turéjo teise j nemokamus pietus, nevertinant tévy gaunamy pajamy, o nuo 2021 m. liepos 1 d. — ir antroje klaséje besimokantys mokiniai. Todél
§is rodiklis nebeatspindi socioekonominés situacijos, nes keitési teisés aktas. Saltiniai — Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministerijos 2020
m. sausio 24 d. jsakymo ,,Dél Mokiniy nemokamo maitinimo valstybinése mokyklose tvarkos apraso patvirtinimo* 10 punktas ir 2021 m. kovo 29 d.
isakymo ,, Dél $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. sausio 24 d. jsakymo Nr. V-76 ,, Dél Mokiniy nemokamo maitinimo valstybinése mokyklose
tvarkos apraso patvirtinimo *“ pakeitimo “ 10 punktas.

' Socialinés pasalpos gavéjy skaicius Sokteléjo, nes dél COVID-19 ligos plitimo keitési jstatymas ir socialiné pasalpa skiriama nevertinant asmens turto.
Saltinis — Lietuvos Respublikos Seimo 2020 m. geguzés 7 d. Lietuvos Respublikos piniginés socialinés paramos nepasiturintiems gyventojams jstatymo
Nr. IX-16753,6, 7,9, 10, 11, 15, 17, 21 ir 23 straipsniy pakeitimo jstatymo Nr. XII[-2883 6 str. 1 dalis, 7 str. 1 dalis.
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Rodiklio pavadinimas

<
= 2]
2 =
ER-
e ~
Sergamumas tuberkulioze (A15- ', 31,2
A19) 10 000 gyventojy (TB
registro duomenys)
Sergamumas tuberkulioze (+ ,', 37,4
recidyvai'?) (A15-A19) 10 000
gyventojy (TB registro
duomenys)

Kiekis

W

Savivaldybés reikSmés

3 mety vidurkis

[\
>
N=)

2
X
=}

2 tikslas — sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamaja aplinka.

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma.

Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai - 0,0
suzaloty darbe, skaicius

10 000 gyventojy
Traumy dél nukritimy (W00— 155,6

W19) 65+ m. amziaus grupéje

skaicius 10 000 gyventojy

Asmeny, pirma kartg pripazinty .', 67,8
nejgaliais, skai¢ius 10 000

gyventojy

Naujai susirgusiy zarnyno .', 9,4
infekcinémis ligomis (A00-A08)

asmeny skaicius 10 000 gyventojy

(ULAC duomenys)

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj.
Mirtingumas nuo paskendimo - 12,5
(W65-W74) 100 000 gyventojy

SMR nuo paskendimo (W65- . 9,5
W74) 100 000 gyventojy

Mirtingumas nuo nukritimo 24,9
(W00-W19) 100 000 gyventojy

SMR nuo nukritimo (W00-W19) .', 19,8
100 000 gyventoju

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy.

Mirtingumas transporto jvykiuose =i 6,2
(V00-V99) 100 000 gyventoju

SMR transporto jvykiuose (V0O0- 6,9
V99) 100 000 gyventojy

Pésciyjy mirtingumas nuo - 0,0
transporto jvykiy (V00-V09) 100

000 gyventojy

Pésciyjy standartizuotas - 0,0

mirtingumas nuo transporto

ivykiy (V00-V09) 100 000

gyventojy

Traumy dél transporto jvykiy .', 5,0
(V00-V99) skai¢ius 10 000

gyventojy

0

59

67

1

0,0

1354

63,1

16,0

6,3

4,9

16,6

16,0

6,3

59

2,1

1,5

6,3

2 Recidyvas — atkrytis, kai isgydyta liga atsinaujina, pasikartoja.

Santykis

—_
wn
\=}

1,67

0,00

1,25

1,17

0,45

2,45

1,94

1,38

1,13

0,94

1,06

0,00

0,00

0,98

Rodiklis

,_.
X
=)

22,4

1,0

124.5

57,9

21,1

5,1

49

6,6

6,5

1,6

1,5

5,1

Blogiausia

[N
=
~

60,4

3.8

168,8

575,1

84,9

26,6

21,7

68,1

60,2

19,6

19,5

9,6

9,8

10,7

Lietuvos reikSmés

Sritis

i |

|

i
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Geriausia

2
=}

L
=)

0,0

63,4

40,9

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0



Rodiklio pavadinimas Savivaldybés reikSmés Lietuvos reikSmeés

Sritis

Blogiausia
Geriausia

Tendencija
Rodiklis
Kiekis
3 mety vidurkis
Santykis
Rodiklis

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzter§tuma, triuk§ma.

I atmosfera i$ stacionariy tarSos ', 50,6 51 45,1 0,05 9327 32956,2 38,8
Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, t

tenkantis 1 kv. km

Viesai tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas vartotojams 2021 m.: Skuodo r. — 76,6 proc. (2020 m. — 74,2 proc.).
Nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumas vartotojams 2021 m.: Skuodo r. — 53,7 proc. (2020 m. — 50,6 proc.).

3 tikslas. Formuoti sveika gyvenseng ir jos kultiira.

3.1. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimg ir pricinamuma.
Mirtingumas nuo narkotiky —_ 0,0 0 0,7 0,00 2,9 12,9

salygoty priezaséiy 100 000

gyventojy

SMR nuo narkotiky salygoty —_ 0,0 0 0,6 0,00 3,0 17,9
priezas¢iy 100 000 gyventojy

0,0

0,0

salygoty priezaséiy 100 000
gyventojy

SMR nuo alkoholio salygoty ', 17,3 3 13,6 0,76 22,9 79,6
priezas¢iy 100 000 gyventojy

Nusikalstamos veikos, susijusios 19,0 3 16,6 0,23 82,7 464,2 0,0
su narkotikais 100 000 gyventojy ﬁ

0,0

 —
1
Mirtingumas nuo alkoholio ', 18,7 3 14,5 0,78 24,1 80,0 = 0,0
— |

Gyventojy skaiCius, tenkantis 1 - 205,6 16041  196,0 1,03 199,2 69,4
(78
licencijos)

3884
tabako licencijai

Gyventojy skaiius, tenkantis 1 188,7 16041 188,7 1,08 175,2 35,1
(85
licencijos)

359,7
alkoholio licencijai

3.2. Skatinti sveikos mitybos jproc¢ius.

Kuadikiy, zindyty iSimtinai kritimi =~ = 11,0 8 19,4 0,30 36,2 1,5  Pastaba. Rodiklio duomenys pateikiami pagal sengjqg 63,1

iki 6 mén. amziaus, dalis (proc.) metodikg $viesoforo principu, 2020 m. ir 2021 m.
rodiklio duomenys j Visuomenés sveikatos stebésenos
informacing sistemq dar nejtraukti. *

4 tikslas — uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieziiira, orientuota j gyventojy poreikius.

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais.
Isvengiamy hospitalizacijy ', 18,5 295 26,7 1,25 14,8 35,1 10,0
skai¢ius 1 000 gyventoju ﬂ

Isvengiamy hospitalizacijy dél ‘, 1,7 23 2,1 1,06 1,6 2,9 0,7
cukrinio diabeto skai¢ius 18+ m. =
1 000 gyventojy

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacientg orientuotg sveikatos priezitirg.

Slaugytojy, tenkanc¢iy vienam - 4,0 36 4,2 2,22 1,8 1,6  Pastaba: rodiklio duomenys pateikiami pagal 6,75
gydytojui, skaicius ,,sengjq metodikq * Sviesoforo principu , 2020 m. ir
2021 m. rodiklio duomenys | Visuomenés sveikatos
stebésenos informacing sistemq dar nejtraukti. *

Seimos gydytojy skaiéius 10 000 - 44 7 4,1 0,60 7,3 2,81  Pastaba: rodiklio duomenys pateikiami pagal 14,1
gyventojy ,,sengjq metodikq “ Sviesoforo principu , 2020 m. ir
2021 m. rodiklio duomenys | Visuomenés sveikatos
stebésenos informacine sistemq dar nejtraukti. *

Apsilankymy pas gydytojus = 7,5 120394 6,6 0,85 8,8 6,1 11,5
skai¢ius 1 gyventojui P _
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Rodiklio pavadinimas

Sergamumas vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-A19) (visi'®)
10 000 gyventojy (TB registro
duomenys)

Sergamumas vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-A19) 100 000
gyventojy (TB registro
duomenys)

Sergamumas ZIV ir lytiskai
plintan¢iomis ligomis (B20-B24,
721, A50-A54, A56) 10 000
gyventojy (ULAC duomenys)

Tendencija

4

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata.

Kiudikiy mirtingumas 1000 gyvy
gimusiy

2 m., vaiky tymy, epideminio
parotito, raudonukés (1 doze)
skiepijimo apimtys, %

1 m., vaiky difterijos, stabliges,
kokliuso, poliomielito,
Haemophilus influenzae B
skiepijimo apimtys (3 dozés), %

Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi
danty dengimo silantinémis
medziagomis programoje, %
Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy
éduonies pazeisty, plombuoty ir
iSrauty danty, dalis (proc.)
Paaugliy (15-17 m.) gimdymy
skaicius 1000 15—17 m. motery

Savivaldybés reikSmés

Rodiklis

D
to

0,0

0,6

9,6

65,6

68,6

5.5

25,3

0,0

Kiekis

64

48

61

280

4.4. Stiprinti 1étiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole.

Mirtingumas nuo kraujotakos
sistemos ligy (100-199) 100 000
gyventojy

SMR nuo kraujotakos sistemos
ligy (100-199) 100 000 gyventojy

Mirtingumas nuo piktybiniy
naviky (C00-C96) 100 000
gyventojy

up

4

SMR nuo piktybiniy naviky (C00- i

C96) 100 000 gyventoju

Mirtingumas nuo
cerebrovaskuliniy ligy (160-169)
100 000 gyventoju

SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy ',

(160-169) 100 000 gyventoju

Sergamumas II tipo cukriniu
diabetu (E11) 10 000 gyventojy

Tikslinés populiacijos dalis %, 2
mety bégyje dalyvavusi krities
vézio programoje

978,7

819,9

3553

3033

162,1

131,1

53,6

15,4

157

157

57

57

26

26

86

429

3 mety

vidurkis

o
o

2,1

0,2

34

83,4

87,9

23,0

23,7

1.4

973,6

858,9

321.,5

271,6

226,2

200,6

46,1

17,0

Santykis

—
~
~

0,00

0,35

1,02

1,29

1,17

0,87

0,73

0,77

0,34

Rodiklis

(95
W

2,4

1,7

3,1

88,4

90,1

11,4

22,7

2,7

820,3

805,2

2759

259,5

186,1

180.8

69,4

45,5

Blogiausia

—
N
~

15,6

4.8

1,8

10,1

12,4

1517,9

1381,0

429,8

382,2

500,2

Lietuvos reikSmés

Sritis

e |
o
i

il

it

Inll 1A

3 Visos tuberkuliozés atvejy registracijos kategorijos: nauji, recidyvai, grizusieji po nutraukto gydymo, po nesékmingo gydymo ir atvykusieji is kito

krasto.
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Geriausia

L
=}

0,0

0,0

0,0

100,0

98,2

48,8

36,3

0,0

399,4

533,7

133,1

163,8

82,2

76,5

38,2

61,9



Rodiklio pavadinimas Savivaldybés reikSmés Lietuvos reikSmeés

.8 » o~ » . S <
5] ) ) g 3 = 3 ‘oL Sritis =2
Ei S R | g S g 3
Tikslinés populiacijos dalis %, 3 i 43,9 1412 41,5 0,82 53,4 33,5 74,4
mety laikotarpiu dalyvavusi *
gimdos kaklelio programoje
Tikslinés populiacijos dalis %, 2wl 40,2 2496 37,4 0,84 48,1 24,2 67,2
mety laikotarpiu dalyvavusi *
storosios zarnos vézio programoje
Tikslinés populiacijos dalis %, e 43,9 1603 37,1 0,93 47,2 24,8 70,0
dalyvavusi $irdies ir kraujagysliy q

ligy prevencinéje programoje

* 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausiq situacijg, zZymimos Zalia spalva, 12 savivaldybiy, kuriose stebimas
rodiklis rodo blogiausiq situacijg, zymimos raudona spalva, likusiy 36 savivaldybiy rodikliai vertinami kaip atitinkantys Lietuvos
vidurkj, jos zymimos geltona spalva.
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ITI SKYRIUS
SPECIALIOJI DALIS

3.1. Savivaldybés prioritetiniy problemy analizé

Remiantis 2021 mety Skuodo r. sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profiliu, buvo atrinkti
3 prioritetiniai rodikliai 1§ sgraso:

1. sergamumas tuberkulioze / sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 10 000
gyventojy;

2. mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyventojy;

3. iSvengiamy hospitalizacijy skaicius 1 000 gyventojy.

Prioritetiniy problemy pasirinkimo motyvai (metodika):

1. rodikliy reikSmés yra raudonojoje zonoje (zr. Skuodo r. sveikatos ir su sveikata susijusiy
rodikliy profilio srities stulpelj);

2. savivaldybés rodiklio reik§més santykis su Lietuva yra didZiausias.

Kiti raudonos zonos rodikliai, kurie nejtraukti j prioritetiniy rodikliy sarasa, nors savivaldybés
rodiklio santykis su Lietuva yra didelis:

1. mokyklinio amZiaus vaiky, nesimokangiy mokyklose, skai¢ius 1000 moksleiviy. Sio rodiklio
situacija yra aiSki. Mokyklinio amziaus vaiky nesimokanciy mokykloje skai¢iy daugiausia
sudaro i$vyke i$ Salies;

2. gyventojy skaiciaus pokytis 1000 gyventojy. Detali gyventojy demografiné situacija pateikta I
skyriuje, todél rodiklis j prioritetiniy rodikliy sarasa nejtrauktas;

3. socialinés paSalpos gavéjy skaiCius 1000 gyventojy. Socialinés paSalpos gavéjy skaicius
padidéjo, nes dél COVID-19 ligos plitimo keitési jstatymas ir socialiné pasalpa skiriama
nevertinant asmens turto. Saltinis — Lietuvos Respublikos Seimo 2020 m. geguzés 7 d. Lietuvos
Respublikos piniginés socialinés paramos nepasiturintiems gyventojams jstatymo Nr. IX-1675
3,6,7,9,10, 11, 15, 17, 21 ir 23 straipsniy pakeitimo jstatymo Nr. XIII-2883 6 str. 1 dalis, 7
str. 1 dalis;

4. mirtingumas / standartizuotas mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyventojy.
2021 m. — 2 tokie atvejai;

5. mirtingumas nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyventojy. 2021 m. — 4 tokie atvejai, 2020
m. — 2 atvejai;

6. sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 10 000 gyventojy. 2021 m. — 1
atvejis, 2020 m. — nebuvo;

7. kudikiy mirtingumas 1000 gyvy gimusiy. 2021 m. — 1 atvejis, 2020 m. — nebuvo.

Pastaba: | 2021 m. prioritetiniy problemy sarasa nejtraukiami rodikliai, kurie 2020 m. buvo tarp
prioritetiniy problemy.

Sudarius Skuodo rajono probleminiy visuomenés sveikatos rodikliy sarasa, toliau atlikta detali
analiz¢.

3.2. Sergamumas tuberkulioze / sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19)
10 000 gyventoju

Skuodo rajonas pagal sergamumg tuberkulioze (+ recidyvai) 100 000 gyventoju rodiklj
patenka j 13 vieta tarp 60 savivaldybiu (37,4 atvejai 100 000 gyventojy) ir yra raudonoje zonoje.
2021 m. tik Neringos ir BirStono savivaldybése nebuvo nustatyta naujy (+ recidyvai) tuberkuliozés
atvejy.
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SERGAMUMAS TUBERKULIOZE (+ RECIDYVAI) (A15-A19) 100 000 GYVENTOJU 2021 METAIS
PAGAL SAVIVALDYBES

Skuodo r. gyventojy sergamumas tuberkulioze / sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) 100 000
gyventojy svyruoja. 2021 m. Skuodo r. gyventojy sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) 100 000
gyventojy sudare 37,4 atvejus 100 000 gyventojy. Trejy mety, t. y. 2019-2021 m., Skuodo r. gyventojy
sergamumo tuberkulioze (+ recidyvai) 100 000 gyventojy rodiklio vidurkis sieké 29,0 atvejus 100 000
gyventojy. Paskaiciavus Skuodo r. rodiklio trijy mety vidurkj, skirtumas tarp Lietuvos ir Skuodo r.
rodiklio reik§més sumazéja.

SERGAMUMAS TUBERKULIOZE (415-A19) 100000 SERGAMUMAS TUBERKULIOZE (A15-A19) 100000

GYVENTOJU (NAUJI ATVEJAT + RECIDYVAI GYVENTOJU (NAUJI ATVEJAL + RECIDY VAL
* Skoodo r. rodiklio trijy paskutiniu mety vidurkis

o
=
=]

69,6

= =
et 00 69,6 3
= z
[Zi 60.0 i 600
Z - 44,8 g 44.8
o] 370 37.8 > 40 379 36,0 374
§ 0,0 20,0 2
= 24.6 ’ = 24,6 22.4
g 36,0 = 30,7 .
— 20,0 12.0 = 200 12,0
- 20,5 22,4 - 18,9
=
3 g
E 0,0 2 00
‘ 2017 2018 2019 2020 2021 2017 2018 2019 2020 2021
Skuodo r. Lietuva Skuodo r. Lietuva

2021 m. uZregistruoti 6-i Skuodo rajono gyventoju nauji susirgimai (+ recidyvai)
tuberkulioze, 2020 m. — 3 susirgimai. 2021 m. Lietuvoje buvo 628 nauji susirgimai (+ recidyvai)
tuberkulioze, 2020 m. — 688 susirgimai.

Pastebima tendencija — vyrai daugiau suserga tuberkulioze nei moterys. 2021 m. nustatyti
5 vyry ir 1 moters susirgimas (+ recidyvai) tuberkulioze '*.

Kaimo gyventojai daugiau suserga tuberkulioze nei miesto gyventojai '°. 2021 m. nustatyti
5 kaimo gyventojy ir 1 miesto gyventojo susirgimas (+ recidyvai) tuberkulioze.

Daugiau tuberkuliozés susirgimo atvejy nustatoma nuo 18 m. iki 64 m. amziaus asmeny grupg¢je.
2021 m. nustatyti 2 nauji susirgimai (+ recidyvai) tuberkulioze nuo 18 m. iki 44 m. amzZiaus asmeny
grupéje, 3 susirgimai nuo 45 m. iki 64 m. amziaus asmenims ir 1 susirgimas 65 m. ir vyresnio amziaus
asmeny grupéje. Paskutinius ketverius metus naujy tuberkuliozés atvejy (+ recidyvai) vaiky amziaus
grupéje nenustatyta.

14 Skuodo r. motery ir vyry pasiskirstymas: 2022 m. pradzioje vyrai sudaré 46,4 proc., o moterys — 53,6 proc. visy gyventojuy.

15 Skuodo r. kaimo ir miesto gyventojy pasiskirstymas: 2022 m. pradzioje kaimo gyventojai sudaré 65,8 proc., o miesto gyventojai — 34,2 proc. visy
gyventojy.

Saltiniai: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema, V] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos.

Pastaba: nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir biisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje patikslinti ir perskaiciuoti duomenys pagal 2021 m. surasymo duomenis, 2012—2020 m. pradzioje gyventojy skaicius
neperskaiciuotas.
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SKUODO RAJONO NAUJAI SUSIRGUSIU (+ RECIDYVAI) TUBERKULIOZE ASMENU SKAICIUS PAGAL
LYT], GYVENAMAJA VIETA, AMZIAUS GRUPES

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 I8
viso

Pagal lytj
Moterys 3 3 2 2 7 6 1 6 1 1 0 1 33
Vyrai 5 3 6 3 3 8 5 6 1 4 3 5 52
Pagal gyvenamgjq vietg
Kaimas 3 4 8 4 8 11 4 5 1 4 1 5 58
Miestas 5 2 0 1 2 3 2 7 1 1 2 1 27
Pagal amZiaus grupes
0-17 m. 0 0 0 1 1 2 0 2 0 0 0 0 6
18-44 m. 0 3 6 2 3 4 1 4 1 1 1 2 28
45-64 m. 6 2 1 0 2 3 4 2 0 3 2 3 28
65 + m. 2 1 1 2 4 5 1 4 1 1 0 1 23
IS viso 8 6 8 5 10 14 6 12 2 5 3 6 85

Skuodo rajony asmeny, susirgusiy tuberkulioze, kurie kali jkalinimo jstaigose nebuvo. Taciau,
kai gaunami duomenis i§ jkalinimo jstaigy, ne visur paZymima gyvenamoji vieta.

Per paskutinius dvejus metus nebuvo Skuodo rajono gyventojy mir¢iy nuo tuberkuliozés.

Skuodo rajono savivaldybés administracija vykdo projekta Nr. 08.4.2-ESFA-R-615-31-0002
»Paslaugy teikimas Skuodo rajono gyventojams, besigydantiems DOTS kabinete. Projekto sutartis
pasiraSyta 2018-08-16, projekto veikly jgyvendinimo pabaiga numatoma 2023-07-28. VS| Skuodo
pirminés sveikatos prieziliros centre jsteigtas tiesiogiai stebimo trumpo gydymo kurso paslaugy
kabinetas (toliau DOTS — kabinetas). Sio kabineto jkiirimo esmé — uZtikrinti, kad pacientas, sergantis
tuberkulioze, laiku iSgerty nemokamai gaunamus vaistus, nenutraukty paskirto gydymo ir biity
s¢kmingai i§gydytas. Projekto veiklos numatytos siekiant sumazinti tuberkuliozés sergamuma, padéti
sumazinti teritorinius asmens sveikatos prieziiiros prieinamumo bei sveikatos lygio skirtumus, gerinti
tuberkuliozés profilaktika, sudaryti prielaidas asmeny ilgesniam ir sveikesniam gyvenimui, mazesnei
prieslaikiniy mir¢iy bei socialinés atskirties ir skurdo rizikai.

3.3. Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyventoju

Skuodo rajonas pagal mirtingumg nuo piktybiniy naviky 100 000 gyventoju rodiklj
patenka j 12 vieta tarp 60 savivaldybiy (355,3 atvejai 100 000 gyventojy) ir atsilieka nuo Lietuvos
vidurkio. 2021 m. maziausias mirtingumo nuo piktybiniy naviky 100 000 gyventojy rodiklis buvo
Neringos savivaldybg¢je, o didZiausias — Birzy rajono savivaldybéje.

MIRTINGUMAS NUO PIKTYBINIU NAVIKT (C00-C26) 100 000 GYVENTOJU
2021 METAIS PAGAL SAVIVALDYBES

ATVEJAIT 100 000 GYVENTOJU
. on

Skuodo r. gyventojy mirtingumas nuo piktybiniy naviky 100 000 gyventojy nuo 2019 m.
nezenkliai, bet tolygiai did¢ja. 2021 m. Skuodo r. gyventojy mirtingumas nuo piktybiniy naviky 100
000 gyventojy sudar¢ 355,3 atvejus 100 000 gyventojy. Trejy mety, t. y. 2019-2021 m., Skuodo r.
gyventojy mirtingumo nuo piktybiniy naviky 100 000 gyventojy rodiklio vidurkis sieké 321,5 atvejus

Saltiniai: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema, V] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos.

Pastaba: nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir biusty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje patikslinti ir perskaiciuoti duomenys pagal 2021 m. surasymo duomenis, 2012—2020 m. pradzioje gyventojy skaicius
neperskaiciuotas.
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100 000 gyventojy. Paskai¢iavus Skuodo r. rodiklio trejy mety vidurkj, skirtumas tarp Lietuvos
ir Skuodo r. rodiklio reik§més sumazéja.

MIRTINGUMAS NUO PIKTYBINIL NAVIKL (C00-C96) MIRTINGUMAS NUOQ PIKTYBINIU NAVIKL (C00-C96)
100000 GYVENTOJU 100000 GYVENTOJU
= # Skuodo r. rodiklio trijy paskutiniy mety vidurkis =
g = 400 365,85 3553
E 400,0 365,5 < 341,2 340,2 S
3324 - =
g 3265 3172 s Z 82,7 286,6 2878 175
2 3000 = 300,0
1T} Y 1938
= 282,7 286.6 287,8 203,8 2759 4 270,1 X
S 2000 g 2000
g =
= = 100
= 100 3 o
£ z
E 0,0 2 0o
2017 2018 2019 2020 2021 - 207 018 2019 2020 0
Skuodor. Lietuva Skuodo r. Lietuva

2021 m. buvo 57 Skuodo rajono gyventojy mirtys nuo piktybiniy naviky, 2020 m. — 54
mirtys. 2021 m. Lietuvoje buvo 7749 mirties atvejai nuo piktybiniy naviky, 2020 m. — 8210 mirciy.

Pastebima tendencija — vyrai daugiau mirsta nuo piktybiniy naviky nei moterys. Motery
mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodiklio tendencija yra mazéjanti, o vyry — nekinta'®.

Analizuojant gyventojy mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodiklj tendencija pagal gyvenamaja
vieta — paskutinius dvejus metus miesto gyventoju mirtingumas didesnis nei kaimo gyventoju.
Tiek miesto, tiek kaimo gyventojy mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodiklio tendencija yra
nekintanti'’.

Analizuojant gyventojy mirtingumg nuo piktybiniy naviky pagal amziaus grupes, daugiausia
nuo piktybiniy naviky mir§ta 65 m. ir vyresnio amZiaus asmenys. Sioje amZiaus grupéje
mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodiklio tendencija yra mazéjanti, taciau did¢ja nuo 18 m. iki 64 m.
amziaus asmeny grupéje.

SKUODO RAJONO GYVENTOJU MIRTYS IR MIRTINGUMAS 100 OOOVGYVENTOJ U NUO PIKTYBINIU
NAVIKU PAGAL LYTI, GYVENAMAJA VIETA, AMZIAUS GRUPES

Mirtys Atvejy skai¢ius 100 000 gyventojy ..
— Tendencija
2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | Isviso | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Pagal lytj
Moterys 31 22 18 18 27 116 3423 250,6 210,6 2164 314,2 .
Vyrai | 32 35 26 36 30 159 3912 | 4416 | 3359 | 4763 | 4027 .
Pagal gyvenamgjq vietg
Miestas 25 17 12 25 22 101 454,5 3179 229,8 490,2 | 402,6 =
Kaimas | 38 40 32 29 35 174 3238 | 3522 | 2891 | 269,1 | 3309 =
Pagal amZiaus grupes
0-17 m. 1 0 0 0 0 1 33,5 0,0 0,0 0,0 0,0 =
18-44 m. 1 2 1 4 2 10 21,1 448 | 235 | 992 | 428
45-64m. | 17 12 15 16 18 78 307,01 | 2210 | 2820 | 3080 | 3503
65+m. | 44 43 78 34 37 186 11083 | 10903 | 711,6 | 862,7 | 9757 ']
IS viso 63 57 44 54 57 275
Tendencija: = Nekinta Dideja & Mazéja

Per paskutinius penkerius metus daugiausia mir¢iy nuo piktybiniy naviky uzregistruota dél
trachéjos, bronchy, plauciy ir priesinés liaukos piktybiniy naviky.

16 Skuodo r. motery ir vyry pasiskirstymas: 2022 m. pradzioje vyrai sudaré 46,4 proc., o moterys — 53,6 proc. visy gyventojy.

17 Skuodo r. kaimo ir miesto gyventojy pasiskirstymas: 2022 m. pradzioje kaimo gyventojai sudaré 65,8 proc., o miesto gyventojai — 34,2 proc. visy
gyventojy.

Saltiniai: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema, Traumy ir nelaimingy atsitikimy stebésenos informaciné sistema.

Pastaba: nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir bisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje patikslinti ir perskaiciuoti duomenys pagal 2021 m. surasymo duomenis, 2012—2020 m. pradzioje gyventojy skaicius
neperskaiciuotas.
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SKUODO RAJONO GYVENTOJU MIRTYS NUO PIKTYBINIU NAVIKU PAGAL DIAGNOZES
2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | IS viso

Liezuvio (C01-C02) 1 2 2 1 0 6

Burnaryklés (C10) 1 1 0 0 1 3

Gerklaryklés ir kriausinés kisenés (C12-C13) 0 1 0 0 0 1

Stemplés (C15) 1 3 2 2 1 9

Skrandzio (C16) 8 3 0 4 1 16
Storosios Zarnos (C18) 3 2 3 4 4 16
Rektosigminés jungties, tiesiosios zarnos, iSangés (C19-C21) 4 2 2 3 3 14
Kepeny ir intrahepatiniy tulzies lataky (C22) 1 2 0 1 1 5

Tulzies pislées (C23) 0 1 0 2 0 3

Kasos (C25) 5 0 3 2 1 11
Gerkly (C32) 1 1 0 3 1 6

Trachéjos, bronchy ir plauciy (C33-C34) 5 15 8 4 7 39
Kauly ir sgnariniy kremzliy (C40-C41) 1 0 0 0 1 2

Odos melanoma ir Kiti odos (C43-C44) 3 0 0 0 0 3

Mezoteliniy ir mink$tyjy audiniy (C45-C49) 0 0 1 0 1 2

Kriities (C50) 6 5 2 3 2 18
Gimdos kaklelio (C53) 1 1 1 1 6 10
Kiti gimdos (C54-C55) 1 0 2 2 2 7

Kiausidziy (C56) 2 0 2 1 0 5

Kity ir nepatikslinty moters lytiniy organy (C51-C52, C57-C58) 1 0 1 0 0 2

Priesinés liaukos (C61) 2 4 6 6 5 23
Inksty, iSskyrus geldeles (C64) 3 0 0 4 0 7

Slapimo piislés (C67) 1 4 0 1 0 6

Galvos smegeny (C71) 3 0 1 3 3 10
Skydliaukés (C73) 1 1 0 1 0 3

Netiksliai nurodyti, metastaziniai ir nepatikslinty lokalizacijy 3 2 3 4 2 14
(C76-C80), 18 ju:

Nenurodyty lokalizacijy (C80) 3 2 2 3 2 12
Ne Hodzkino limfomos (C82-C85) 0 2 1 1 1 5

Dauginé mieloma ir piktybiniai plazminiy lasteliy navikai (C90) 2 2 0 0 3 7

Limfoidiné leukemija (C91) 1 0 1 0 2 4

Mieloidiné leukemija (C92) 1 0 0 0 1 2

Monocitiné leukemija (C93) 0 0 1 0 0 1

Pastaba: duomenys skelbiami pagal svarbiausias tam tikras ligas ir ligy grupes, o ne pagal visas ligas. Bendras skaicius
nesutampa su skaiciumi, kuris gaunamas atskirai susumavus pagal ligas.

3.4. ISvengiamuy hospitalizacijy skaicius 1 000 gyventoju

ISvengiama hospitalizacija — tai hospitalizacija, kurios galima iSvengti imantis prevenciniy
priemoniy ir (ar) laiku teikiant reikiamg ambulatoring sveikatos priezitirg. Skai¢iuojant iSvengiamy
hospitalizacijy rodiklius nejtraukiami vaikai iki 1 mety.

Hospitalizacija (atvykes | stacionara pacientas) — tai paciento paguldymas ] stacionarinio
gydymo jstaiga (skyriy) paprastai ne maziau kaip 24 valandom:s.

ISvengiama liga (buklé) — liga (bukle), kuri gali buti iSvengta dél visuomenés sveikatos
intervencijy (pvz., prevencines priemones, nukreiptos j rizikos faktorius, socioekonoming biikle,
aplinkos veiksnius ir kt.).

Pagydoma liga — liga, kuri gali biiti iSvengta (pagydyta) dél optimalios sveikatos prieziiiros
kokybés.!®

Skuodo rajonas pagal iSvengiamuy hospitalizaciju skaic¢iaus 1000 gyventoju rodiklj patenka
j 23 vietg tarp 60 savivaldybiuy (18,5 atvejai 1000 gyventojy) ir yra raudonojoje zonoje. 2021 m.

18 Petrauskaité I, Zelviené A. (2019). Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos ataskaity rasymo metodinés rekomendacijos. Vilnius: Higienos

Saltinis: Traumy ir nelaimingy atsitikimy stebésenos sistema.
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https://www.hi.lt/uploads/pdf/leidiniai/Rekomendacijos/Savivaldybiu_ataskaitu_rasymas.pdf

maziausias iSvengiamy hospitalizacijy skaiiaus 1000 gyventojy rodiklis buvo Kauno rajono
savivaldybéje, o didziausias — JoniSkio rajono savivaldybg¢je ir Sal¢ininky rajono savivaldybgje.

ISVENGIAMU HOSPITALIZACIJU SKAICIUS 1 000 GYVENTOJU 2021 METAIS PAGAL
SAVIVALDYBES

40

30

ATVEJAI 1000 GYVENTOJU
= I
=

o

Skuodo r. gyventojy iSvengiamy hospitalizacijy skai¢ius 1000 gyventojy mazéja. 2021 m.
Skuodo r. gyventojy iSvengiamy hospitalizacijy skaic¢ius 1000 gyventojy sudaré 18,5 atvejus 1000
gyventojy. Trejy mety, t. y. 2019-2021 m., Skuodo r. i§vengiamy hospitalizacijy skai¢iaus 1000
gyventojy rodiklio vidurkis sieké 26,7 atvejus 1000 gyventojy. Paskaiciavus Skuodo r. rodiklio trejy
mety vidurkj, skirtumas tarp Lietuvos ir Skuodo r. rodiklio reik§mes tik padidéja.

IéVENGIAl\fIU HOSPITALIZACIJU SKAICIUS

ISVENGIAMU HOSPITALIZACIJU SKAICIUS _ 1000 GYVENTOJU
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E 60,0 7 400
z 48.4 44.4 43,8
E 37,9 30,0

40,0 &) 20.7
) 26,7 g 200 29.8 29,3 28,5 18,5
= = 9
S 20,0 29,8 293 28,5 — 10.0 18,0
— E o 14,9
= 18,0 14,9 =
- 0.0 z E 0,0
E 2017 2018 2019 2020 2021 2017 2018 2019 2020 2021

Skuodor. Lietuva Skuodo r. Lietuva

2021 m. nustatytos Skuodo r. gyventoju 295 iSvengiamos hospitalizacijos, 2020 m. — 326.
Daugiausia iSvengiamy hospitalizacijy nustatoma 65 m. ir vyresnio amziaus asmeny grupe¢je.

SKUODO RAJONO GYVENTOJU ISVENGIAMU HOSPITALIZACIJU SKAICIUS IR ISVENGIAMU
HOSPITALIZACIJU SKAICIUS 1000 GYVENTOJU PAGAL AMZIAUS GRUPES
AmZius ISvengiamos hospitalizacijos Atveju skaicius 1000 gyventoju
2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | ISviso | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
1-17 m. 97 94 99 39 39 368 34,5 34,7 37,8 15,2 16,7
18-64 m. | 156 166 165 91 71 649 15,2 16,8 17,2 9,9 7,2
65+m. | 523 479 400 196 185 1783 131,7 | 121,5 | 101,7 | 49,7 | 48,8
IS viso | 776 739 664 326 295 2800

Per paskutinius penkerius metus pirmoje vietoje iSvengiamy hospitalizacijy struktiiroje yra
iSvengiamos hospitalizacijos dél pneumonijos, antroje vietoje — iSvengiamos hospitalizacijos dél
stazinio Sirdies nepakankamumo ir treCioje vietoje — iSvengiamos hospitalizacijos dél létinés
obstrukcinés plauciy ligos. 2021 m. daugiausia iSvengiamy hospitalizacijy nustatyta dél stazinio Sirdies
nepakankamumo.

Saltinis: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema.

Pastaba: nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir biisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje patikslinti ir perskaiciuoti duomenys pagal 2021 m. surasymo duomenis, 2012—2020 m. pradzioje gyventojy skaicius
neperskaiciuotas.
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SKUODO RAJONO GYVENTOJU ISVENGIAMU HOSPITALIZACIJU SKAICIUS PAGAL PRIEZASTIS

2017 | 2018 | 2019 | 2020 2021 IS viso
ISvengiamos hospitalizacijos dél pneumonijos | 130 124 110 60 31 455
ISvengiamos hospitalizacijos dél astmos 40 32 22 6 10 110
ISvengiamos hospitalizacijos dél stazinio Sirdies | 101 124 89 56 66 436
nepakankamumo
ISvengiamos hospitalizacijos dél 1 tipo cukrinio diabeto 15 12 5 6 7 45
ISvengiamos hospitalizacijos dél 2 tipo cukrinio diabeto 24 26 33 18 16 117
ISvengiamos hospitalizacijos dél 1étinés obstrukcinés plauéiy | 120 87 108 38 21 374
ligos
ISvengiamos hospitalizacijos dél kriitinés anginos 131 83 55 19 23 311
ISvengiamos hospitalizacijos dél hipertenzijos 33 57 51 24 22 187
ISvengiamos hospitalizacijos dél pielonefrito 63 73 56 30 35 257
ISvengiamos hospitalizacijos dél ausy, nosies ir gerklés 46 31 50 18 15 160
infekcijy
Isvengiamos hospitalizacijos dél (kity) vakcinomis valdomy 17 12 9 3 3 44
ligy
ISvengiamos hospitalizacijos dél gelezies stokos anemijy 8 12 8 7 9 44
ISvengiamos hospitalizacijos dél opinés ligos 17 24 31 23 16 111
ISvengiamos hospitalizacijos dél burnos ir (ar) danty ligy 3 3 1 0 2 9
ISvengiamos hospitalizacijos dél epilepsijos 24 36 31 17 19 127
I$vengiamos hospitalizacijos dél moters dubens organy 4 3 5 1 0 13
uzdegiminiy ligy
I§ viso | 776 739 664 326 295 2800

2021 m. vaiky amZiaus grupéje daugiausia iSvengiamy hospitalizacijy buvo dél ausy, nosies ir
gerklés infekcijy (15 iSvengiamy hospitalizacijy). 18 m. ir vyresniy asmeny amziaus grupéje
daugiausia i§vengiamy hospitalizacijy buvo dél stazinio Sirdies nepakankamumo.

. SKUODO RAJONO GYVENTOJU ISVENGIAMU HOSPITALIZACIJU SKAICIUS 1000 GYVENTOJU,
ISVENGIAMU HOSPITALIZACIJU SKAICIUS PAGAL AMZIAUS GRUPES IR PRIEZASTIS 2021 METAIS

2021 m. rodiklis (absoliutus skaicius)
1-17 m. 18-64 m. 65 + m.
Isvengiamos hospitalizacijos dél pneumonijos | ) g () ¥ s ©) L 23) 4
ISvengiamos hospitalizacijos dél astmos 0 0,5 (5) 1 13 (5) 1
ISvengiamos hospitalizacijos dél stazinio Sirdies nepakankamumo - 1.3 (13)«‘ 14,0 (53) 4
ISvengiamos hospitalizacijos dél 1 tipo cukrinio diabeto - 0,7 (7) 1 0
ISvengiamos hospitalizacijos dél 2 tipo cukrinio diabeto - 0,7 (7) 4 2.4 (9) 4
ISvengiamos hospitalizacijos dél 1étinés obstrukcinés plauciy ligos - 0.6 (6) 1 4,0 (15) 1
I$vengiamos hospitalizacijos dél kriitinés anginos - 03 (3) 4 53 (20) 4
ISvengiamos hospitalizacijos dél hipertenzijos - 0,6 (6) 1 42 (16) 1
Isvengiamos hospitalizacijos dél pielonefrito | 4 3 (10 0.9 (9) L P (16) 4
ISvengiamos hospitalizacijos dél ausy, nosies ir gerkles infekceijy | ¢ 4 (15) 1 - -
ISvengiamos hospitalizacijos d¢l (kity) vakcinomis valdomy ligy | g ) 4 0 0,3 (1)
ISvengiamos hospitalizacijos dél geleZies stokos anemijy 0 0 2.4 (9)
ISvengiamos hospitalizacijos dél opinés ligos - 03 (3) $ 3.4 (13)
ISvengiamos hospitalizacijos dél burnos ir (ar) danty ligy | (4 (1) = 0 0,3 (1) =
ISvengiamos hospitalizacijos dél epilepsijos 3,9 (9) 4 0,6 (6) = 1,1 (4) =
ISvengiamos hospitalizacijos dél moters dubens organy uzdegiminiy ligy - 0 -
Tendencija: = Nekinta Didéja & Maidja

Saltinis: Visuomenes sveikatos stebésenos informaciné sistema.

Pastaba: nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradzioje apskaiciuotas remiantis Lietuvos Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir biisty surasymo
rezultatais, 2021 m. pradzioje patikslinti ir perskaiciuoti duomenys pagal 2021 m. surasymo duomenis, 2012—2020 m. pradzioje gyventojy skaicius

neperskaiciuotas.
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Skuodo rajono savivaldybés administracija vykdé projekta Nr. 08.1.3-CPVA-R-609-31-0010
,»Pirminés asmens sveikatos priezitiros veikos efektyvumo didinimas Skuodo rajono savivaldybéje*.
Projekto sutartis pasiraSyta buvo 2019-01-30, projekto veikly jgyvendinimo pabaiga 2021-03-31.
Projekto tikslas buvo padidinti Skuodo rajono savivaldybéje teikiamy pirminés asmens sveikatos
priezitiros paslaugy efektyvuma ir prieinamuma Skuodo rajono savivaldybés gyventojams. Siam
tikslui pasiekti buvo suplanuota modernizuoti dviejy pirminés asmens sveikatos prieziiiros jstaigy
(vieSosios jstaigos Skuodo pirminés sveikatos priezitiros centro ir vieSosios jstaigos MosédZio
pirminés sveikatos prieziiiros centro) infrastruktiirg. Projekto metu buvo numatyta atnaujinti patalpas,
jsigyti medicinos ir kitg jrangag, jrengti DOTS ir pakaitinio gydymo kabinetg.

22



IV SKYRIUS
SAVIVALDYBES GYVENSENOS STEBESENOS RODIKLIAI

2014 m. Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras atliko suaugusiyjy
gyventojy gyvensenos tyrimg Skuodo rajono savivaldybéje. Nuo 2018 m. visos Lietuvos mastu pradéti
vykdyti suaugusiy savivaldybés gyventojy gyvensenos stebésenos tyrimai kas 4 metus, jgyvendinant
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. geguzés 16 d. jsakymo Nr. V-637 ,,Dél
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymo Nr. V-488 ,, D¢l
Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo* pakeitimo* pakeitimo
8.3 punktg. Paskutinis suaugusiy savivaldybés gyventojy gyvensenos stebésenos tyrimas atliktas 2022
metais. Tyrima koordinuoja Higienos institutas, o anketing apklausa, duomeny suvedimg ir analize
Klaipédos rajone vykdo Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras. Tyrimo
populiacija — 18 mety amziaus ir vyresni asmenys. Apklausa kaimo ir miesto teritorijose buvo
vykdoma pagal metodologija.

Skuodo rajone 2018 m. tyrimo imtis — 412 gyventojy, 2022 m. — 418.

§ 14 - savivaldybés rodiklio reik§me blogesné, palyginti su ankstesniais metais.
- savivaldybés rodiklio reikSmé geresné, palyginti su ankstesniais metais.
- savivaldybés rodiklio reikSmés pokyc€io néra, palyginti su ankstesniais metais.

SUAUGUSIU GYVENTOJU GYVENSENOS STEBESENOS RODIKLIAI (PROC.)

Rodikliai Skuodo r. Lietuva Skuodo r.
2018 | 2022 | 2018 | 2022 rodiklio
pokytis

Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng valgo vaisius (neskaitant | 22,8 31,3 34,7 36,6
sul¢iy), dalis procentais p<0,05
Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng valgo darzoves (neskaitant | 26,2 | 42,3 42 46,1
bulviy), dalis procentais p<0,0001
Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng valgo saldumynus, dalis N 26,6 N 18,6 Negalima
procentais palyginti
Suaugusiyjy, kurie bent karta per diena geria gazuotus N 5,5 N 5.4 Negalima
saldziuosius gérimus, dalis procentais palyginti
Suaugusiyjy, kurie bent kartg per dieng geria energinius gérimus, N 1,3 N 1,8 Negalima
dalis procentais palyginti
Suaugusiyjy, kurie papildomai nededa druskos j paruosta maista, 46 45,1 43,8 39,9 p>0.,05
dalis procentais
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo tabako | 18,4 17,7 17,3 16,3 p>0,05
gaminius, dalis procentais
Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy kasdien vartojo | 18,1 15,7 16,5 15,9 p>0.,05
tabako gaminius, dalis procentais
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien riké | 1,5 4.5 1,1 5,2 p<0,05
elektronines cigaretes arba naudojo panasius elektroninius jtaisus L
rukymui, dalis procentais™®
Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy kasdien rikeé 1,5 3,1 1,1 4,9 p>0,05
elektronines cigaretes arba naudojo panasius elektroninius jtaisus
rukymui, dalis procentais™
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo 1,5 0,8 1,5 1,4 p>0,05
alkoholinius gérimus, dalis procentais
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny vartojo alkoholinius | 23,2 20,4 22 21,8 p>0,05
gérimus kartg per savaite ir dazniau, dalis procentais
Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy vartojo | 17,1 16,4 15,7 18,3 p>0,05
alkoholinius gérimus karta per savaite ir dazniau, dalis procentais
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SUAUGUSIU GYVENTOJU GYVENSENOS STEBESENOS RODIKLIAI (PROC.) TESINYS

Rodikliai Skuodo r. Lietuva Skuodo r.
2018 | 2022 | 2018 | 2022 rodiklio
pokytis

Suaugusiyjy, kurie bent karta per savo gyvenimg vartojo | 7,2 5,2 7,8 12 p>0,05
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy (narkotiky) be gydytojo
paskyrimo, dalis procentais
Suaugusiyjy, kurie uzsiima energinga fizine veikla bent po 30 | 53,7 43,2 40,5 28,3 3 p<0,05
min. 5 dienas ir daugiau per savaite, dalis procentais
Suaugusiyjy, kurie visada tamsiu paros metu biidami lauke nesioja N 53,6 N 32,8 Negalima
atSvaitus, dalis procentais palyginti
Suaugusiyjy, kurie visada segi saugos dirza vaziuodami N 96,8 N 91,2 Negalima
automobiliu, dalis procentais palyginti
Suaugusiyjy, kurie visada dévi Salmg vaziuodami dviraciu, dalis N 5,6 N 10,2 Negalima
procentais palyginti
Suaugusiyjy, kurie neturi né vieno artimo Zmogaus, kuriuo galéty N 3,1 N 5,7 .
pasitikéti susidiirus su sunkiomis asmeninémis problemomis, Negal%mg

. . palyginti
dalis procentais
Suaugusiyjy, kuriuos per praéjusj ménesj buvo apémusi prislégta | 15,4 26,8 16,6 23,5 1+ p=0,0001
nuotaika, nerimas Siek tieck labiau ar daug labiau nei anksCiau,
dalis procentais
Suaugusiyjy, kurie savo gyvenimo kokybe vertina kaip gera ar | 55,5 61,4 61,8 69,5 p>0,05
labai gera, dalis procentais
Suaugusiyjy, kurie savo dabarting sveikatos bukle vertina kaip | 51,7 50,8 58,1 62,4 p>0,05
gerg ar labai gera, dalis procentais
Suaugusiyjy, kurie jauciasi laimingi ar labai laimingi, dalis 49 55,2 58,1 59,9 p>0,05
procentais
Suaugusiyjy, kurie turi ilgalaikiy sveikatos problemy, dalis N 48 N 36,9 Negalima
procentais palyginti
Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy bandé keisti savo N 67,8 N 64,8 Negalima
gyvenseng, bet nepakeité, dalis procentais palyginti

* 2018 m. klausimyne nebuvo nurodyta si informacija: naudojo panasius elektroninius jtaisus ritkymui.
N — néra duomeny, nes 2022 m. keitési arba buvo jtraukti nauji klausimai (rodikliai).

p<0,05; p<0,0001; p=0,0001 — statistiskai reikSminga.
p>0,05 — nereiksminga.
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V SKYRIUS
COVID-19 LIGOS SITUACIJA SKUODO RAJONE

Prasidéjus COVID-19 ligos plitimui, 2020 m. gruodzio ménesj (459 atvejai), 2021 m. spalio
ménesj (410 atvejy) ir 2022 m. vasario meénesj (1 212 atvejy) buvo registruojama daugiausia COVID-
19 ligos atvejy per ménes;.

BENDRAS COVID-1¢ UZSIKRETIMU SKAICIUS PER MENES]
(LABORATORISKAI ARBA GYDYTOJO PATVIRTINTI ATVEJAL)
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Nuo COVID-19 ligos pradzios iki 2022 m. lapkri¢io 30 d., daugiausia COVID-19 ligos atvejy
nustatyta nuo 10 m. iki 19 m. ir nuo 40 m. iki 59 m. amziaus asmeny grupése (virs 40 proc. tos amziaus
grupés asmeny persirgo COVID-19 liga). Moterys COVID-19 liga serga daugiau nei vyrai, 37,6 proc.
motery ir 30,4 proc. vyry yra persirge COVID-19 liga '°.
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Nuo COVID-19 ligos pradzios iki 2022 m. lapkricio 30 d. imtinai, daugiausia mirties atvejy nuo
COVID-19 nustatyta 80-89 m. amZiaus Skuodo rajono gyventojams: miré 52 asmenys, kuriy
pagrindiné mirties priezastis buvo COVID-19 liga, 42 mirusiyjy kaip pagrindine, tiesioging, tarpiné
mirties priezastys ar kita svarbi patologiné biklé gydytojy buvo nurodyta COVID-19 liga arba su ja
susijusi informacija ir 28 mirusiyjy, bet kuria priezastimi nurodyta COVID-19 liga arba uzsikrétusiyjy

19 Skuodo rajono vyry ir motery pasiskirstymas: 2022 m. pradzioje vyrai sudaré 46,4 proc., o moterys — 53,6 proc. visy gyventojy.

Saltiniai: Valstybés duomeny valdysenos informaciné sistema (VDV IS), Elektroniné sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné
sistema, Lietuvos statistikos departamentas, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai.
Pastaba — duomenys nuo COVID-19 ligos pradzios iki 2022-11-30 imtinai.
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COVID-19 liga ir mirusiy ne dél iSoriniy mirties priezas¢iy per 28 d. (nejskai¢iuojamos mirtys dél
iSoriniy priezas¢iy)®’. Miréiy nuo COVID-19 ligos pasiskirstymas pagal lytj panasus?'.

MIRTYS NUO COVID-19 LIGOS PAGAL AMZIAUS GRUPES
MIRTYS NUO COVID-19 LIGOS PAGAL LYTI
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Iki 2022 m. gruodzio 21 d. daugiausia visiSkai pasiskiepijusiy nuo COVID-19 ligos yra nuo 16
m. iki 69 m. amZiaus asmeny grupé¢je (nuo 35 proc. iki 39 proc.). Pakartotinai nuo COVID-19 ligos
vakcinuojasi daugiau vyresnio amziaus asmenys — nuo 65 mety amziaus.
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207 mirties apibrézimas — mirusiy asmeny skaicius, kuriy pagrindine mirties priezastimi nurodyta COVID-19 liga. Nejtrauktos iSorinés mirties priezastys.
2 mirties apibréZimas — mirusiy asmeny, kuriy bet kuria mirties priezastimi nurodyta COVID-19 liga, skaicius. Papildomai apima ir kitus mirties atvejus,
kuriuose pagrindiné, tiesioginé, tarpiné mirties priezastys ar kita svarbi patologiné biiklé gydytojy buvo nurodyta COVID-19 liga arba su ja susijusi
informacija. Taip pat jtraukiami mirg asmenys is 1 apibrézimo Nejtrauktos isorinés mirties priezastys.

3 mirties apibréZimas — mirusiy asmeny, kuriy bet kuria priezastimi nurodyta COVID-19 liga arba uzsikrétusiyjy COVID-19 liga ir mirusiy ne dél
iSoriniy mirties priezasciy per 28 dienas, skaicius. Taip pat jtraukiami mire asmenys is 1 ir 2 apibrézimo. Nejtrauktos iSorinés mirties priezastys.

21 Skuodo rajono vyry ir motery pasiskirstymas: 2022 m. pradzioje vyrai sudaré 46,4 proc., o moterys — 53,6 proc. visy gyventojy.

Saltiniai: Valstybés duomeny valdysenos informaciné sistema (VDV IS), Elektroniné sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné
sistema, Lietuvos statistikos departamentas, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai.
Pastaba. Duomenys nuo COVID-19 ligos pradzios iki 2022-11-30 imtinai.
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VISKYRIUS
APIBENDRINANCIOS ISVADOS

1. Daugeliui socioekonominiy ir kitiems visuomenés sveikatos stebésenos rodikliams
lemiamg poveikj turéjo 2020 m. prasidéjusi epideminé COVID-19 ligos situacija Salyje:

1.1. 2021 m., palyginti su 2019 m., mirusiy padaugéjo 65 asmenimis. 2021 m. miré 59 Skuodo
rajono gyventojy dél COVID-19 ligos (2020 m. — 19 mir¢iy);

1.2. lyginant su 2019 m. vidutiné tikétina gyvenimo trukmé sutrumpéjo nuo 77,2 m. iki 73,2
mety;

1.3. suprastéjo socioekonominé padétis: 2021 m., lyginant su 2019 m., ilgalaikiy bedarbiy
padaugéjo 247 asmenimis; socialinés paSalpos gavejy skaicius per vienerius metus padaugéjo 28
asmenimis;

1.4. dél COVID-19 pandemijos buvo sutrikdytas jprastas sveikatos priezitiros paslaugy
teikimas: per pastaruosius dvejus metus 2 mety amziaus vaiky skiepijimo apimtys nuo tymuy,
epideminio parotito, raudonukés, sumazéjo nuo 94,0 proc. iki 83,4 proc.; 1 mety amziaus vaiky
skiepijimo apimtys nuo difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito ir B tipo Haemophilus influenzae
infekcijos sumazéjo nuo 96,8 proc. iki 87,9 proc.;

1.5. d¢l COVID-19 pandemijos buvo gerokai sutrikdytos ligy prevencijos programos, kuriomis
siekiama uzkirsti kelig Sirdies bei kraujagysliy ligoms ir iSgydomam véziui: pagal tiksliniy asmeny
dalyvavimg prevencinése programose (proc.) Skuodo rajonas patenka j raudong zong.

2. Skuodo rajono savivaldybés gyventojy demografiné sudétis:

2.1. moterys sudaro nezymiai didesne dalj gyventojy nei vyrai: 2022 m. pradZioje moterys
sudaré 53,6 proc. visy gyventojy, vyrai — 46,4 proc.;

2.2. kaimo gyventojai sudaro daugiau nei pus¢ visy gyventojy: 2022 m. pradzioje kaimo
gyventojai sudaré — 65,8 proc. visy gyventojy, miesto gyventojai — 34,2 proc.;

2.3. 65 m. ir vyresnio amziaus asmenys sudaro didesn¢ gyventojy dalj nei vaikai;

2.4. 45-64 m. amZiaus asmeny grup¢je daugiausia gyventojy: 2022 m. pradzioje vaikai sudaré
15,1 proc. visy gyventojy, 18—44 m. amzZiaus gyventojai sudare 28,9 proc., 45-64 m. asmenys sudare
32,2 proc., 65 m. ir vyresni asmenys sudar¢ 23,9 proc.

3. Pagrindiniy mirciy struktiiros prieZastys keiciasi:

3.1. Skuodo rajone, kaip ir Lietuvoje, 1-oje vietoje mirciy struktiiroje yra kraujotakos sistemos
ligos, 2-oje vietoje piktybiniai navikai, 2021 m. 3-ioje vietoje yra mirtys dél COVID-19 ligos;

3.2. tiek Skuodo rajono, tiek Lietuvos gyventojy bendrasis mirtingumas nemaz¢ja del mirciy
nuo kraujotakos sistemos ligy, piktybiniy naviky bei lemiama poveiki turi 2020 m. prasid¢jes COVID-
19 ligos plitimas, kuomet iSaugo mirciy skaicius dél Sios ligos.

4. Atrinktos Skuodo rajono savivaldybés analizuotinos problemos:

4.1. sergamumas tuberkulioze / sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 10 000
gyventojy. Skuodo rajonas pagal sergamuma tuberkulioze (+ recidyvai) 100 000 gyventojy rodiklj
patenka j 13 vietg tarp 60 savivaldybiy (37,4 atvejai 100 000 gyventojy) ir yra raudonoje zonoje. 2021
m. uzregistruoti 6-1 Skuodo rajono gyventojy nauji susirgimai (+ recidyvai) tuberkulioze, 2020 m. — 3
susirgimai. Pastebima tendencija — vyrai daugiau suserga tuberkulioze nei moterys. Kaimo gyventojai
daugiau suserga tuberkulioze nei miesto gyventojai. Daugiau tuberkuliozés susirgimo atvejy
nustatoma nuo 18 m. iki 64 m. amziaus asmeny grupéje. Paskutinius ketverius metus naujy
tuberkuliozés atvejy (+ recidyvai) vaiky amziaus grupéje nenustatyta. Per paskutinius dvejus metus
nebuvo Skuodo rajono gyventojy mir¢iy nuo tuberkuliozés;

4.2. mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyventojy. Skuodo rajonas pagal
mirtingumag nuo piktybiniy naviky 100 000 gyventojy rodiklj patenka j 12 vietg tarp 60 savivaldybiy
(355,3 atvejai 100 000 gyventojy) ir atsilieka nuo Lietuvos vidurkio. 2021 m. buvo 57 Skuodo rajono
gyventojy mirtys nuo piktybiniy naviky, 2020 m. — 54 mirtys. Pastebima tendencija — vyrai daugiau
mirSta nuo piktybiniy naviky nei moterys. Paskutinius dvejus metus miesto gyventojy mirtingumas
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didesnis nei kaimo gyventojy. Daugiausia nuo piktybiniy naviky mirSta 65 m. ir vyresnio amziaus
asmenys. Per paskutinius penkerius metus daugiausia mir¢iy nuo piktybiniy naviky uzregistruota del
trachéjos, bronchy, plauciy ir priesinés liaukos piktybiniy naviky;

4.3. iSvengiamy hospitalizacijy skaicius 1 000 gyventojy. Skuodo rajonas pagal iSvengiamy
hospitalizacijy skaic¢iaus 1 000 gyventojy rodiklj patenka j 23 vietg tarp 60 savivaldybiy (18,5 atvejai
1 000 gyventojy) ir yra raudonojoje zonoje. 2021 m. nustatytos Skuodo r. gyventojy 295 iSvengiamos
hospitalizacijos, 2020 m. — 326. Daugiausia iSvengiamy hospitalizacijy nustatoma 65 m. ir vyresnio
amziaus asmeny grupéje. Per paskutinius penkerius metus pirmoje vietoje iSvengiamy hospitalizacijy
struktiiroje yra iSvengiamos hospitalizacijos dél pneumonijos, antroje vietoje — iSvengiamos
hospitalizacijos dél stazinio Sirdies nepakankamumo ir tre¢ioje vietoje — iSvengiamos hospitalizacijos
dél létinés obstrukcinés plauciy ligos. 2021 m. daugiausia iSvengiamy hospitalizacijy nustatyta dél
stazinio Sirdies nepakankamumo. 2021 m. vaiky amziaus grupéje daugiausia iSvengiamy
hospitalizacijy buvo dél ausy, nosies ir gerklés infekcijy. 18 m. ir vyresniy asmeny amziaus grupé€je
daugiausia i§vengiamy hospitalizacijy buvo dél stazinio Sirdies nepakankamumo.

5. Skuodo rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2021 m. ataskaitoje,
patvirtintoje Skuodo rajono savivaldybés tarybos 2022 m. sausio 28 d. sprendimu Nr. T9-17,
numatytos rekomendacijos jgyvendinamos laipsniskai ir toliau jy poveikis gyventojy visuomeneés
sveikatos biiklés pokyciams bus vertinamas atlickant visuomenés sveikatos stebésena.
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REKOMENDACIJOS

Ataskaitos rekomendacijos orientuotos | prioritetines ir kitas aktualias Skuodo rajono gyventojy
problemas, stiprinant létiniy neinfekciniy ligy prevencijg bei efektyvinant prevenciniy programy
vykdymo apimtis, gerinant ambulatorinés sveikatos prieziiiros priecinamumg ir kokybe.

1. Siekiant sumaZinti naujy tuberkuliozés atvejy skaiciy ir pagerinti ambulatoriniy asmens
sveikatos prieZiiiros paslaugy prieinamumgq tuberkulioze sergantiems pacientams:

sittloma Savivaldybés administracijai:

1.1. toliau testi numatyty projekte Nr. 08.4.2-ESFA-R-615-31-0002 ,,Paslaugy teikimas Skuodo
rajono gyventojams, besigydantiems DOTS kabinete* priemoniy vykdyma (sutartis pasirasyta 2018-
08-16, projekto veikly igyvendinimo pabaiga numatoma 2023-07-28);

siitloma asmens sveikatos prieziiiros jstaigy vadovams nepriklausomai nuo jy pavaldumo:

1.2. uztikrinti tévy informavimg apie vaiky bei rizikos grupiy vaiky tikrinima dél tuberkuliozés
(tuberkulino testas);

1.3. didinti informacing sklaida apie tuberkuliozés prevencija, didziausia démesj skiriant
tuberkuliozés profilaktikos priemonéms.

2. Siekiant maZinti miréiy skai¢iy nuo piktybiniy naviky, keiCiant gyventojy sveikatai
rizikingq elgsenq ir didinant gyventojy sveikatos rastingumo lygj:

sitloma Savivaldybés administracijai, Bendruomenés sveikatos tarybai:

2.1. diegti sveiky miesteliy koncepcija, integruojant bendruomenés, vietos verslo, NVO,
savivaldybés veiksmus ir tam numatyti bei skirti finansavima;

2.2. pavesti savivaldybés pavaldziy istaigy vadovams, o verslo atstovams rekomenduoti |
darbuotojy kvalifikacijos kélimo programas jtraukti sveikatos stiprinimg darbo vietoje, kuris yra
nemokamai vykdomas Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro;

2.3. mazinti tabako, alkoholio gaminiy prekybos licencijy skaiciy, tenkantj vienam gyventojui;

siitloma asmens sveikatos prieziuros jstaigy vadovams nepriklausomai nuo jy pavaldumo:

2.4. nusimatyti ir kasmet gerinti prevenciniy programy (gimdos kaklelio, storosios zarnos
piktybiniy naviky, kriities vézio, Sirdies ir kraujagysliy ligy) jvykdymo rodiklj ne maziau kaip 5 proc.;

2.5. placiau taikyti organizuoto informavimo apie pasitikrinimg prevencinése programose biidus
(gyventojus kviesti dalyvauti programoje telefonu skambuciu, telefono Zinutémis, elektroniniu pastu,
laiskai su pakvietimu, gyventojy informavimas pasitelkiant pastininko paslaugg ir kt.).

3. Siekiant maZinti iSvengiamy hospitalizacijy skaiCiy, gerinti pirminés sveikatos prieZiiiros
paslaugy prieinamumgq ir kokybe:

siitloma Savivaldybés administracijai, Bendruomenés sveikatos tarybai, asmens sveikatos
prieziiros jstaigy vadovams:

3.1. jvertinti sveikatos prieziiiros paslaugy prieinamuma miesto ir kaimo gyventojams bei Seimos
gydytojy ir kity specialisty poreikj;

3.2. kviesti bendruomenes vykdyti projektus, nukreiptus j cukrinio diabeto prevencija, cukriniu
diabetu serganciy asmeny sveikatos raStingumo didinima;

siitloma asmens sveikatos prieziiiros jstaigy vadovams nepriklausomai nuo jy pavaldumo:

3.3. nusimatyti ir kasmet gerinti prevenciniy programy (gimdos kaklelio, storosios zarnos
piktybiniy naviky, krities vézio, Sirdies ir kraujagysliy ligy) ivykdymo rodiklj ne maziau kaip 5 proc.
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