SKUODO RAJONO SUAUGUSIY
GYVENTOJU GYVENSENOS POKYCIAI

208 m. @) 2022 m.

2 VAISIY (NESKAITANT SULéIl}) VARTOJIMAS
bent karta per dieng padidejo.
° 0

22,8% 31,3%

o

DARiOVIl} (NESKAITANT BULVIV) VARTOJIMAS @9
bent kartg per dieng padidéjo. b%
(o)

26,2% 42,3%

? ?} TABAKO GAMINIYU VARTOIJIMAS
/ kasdien per pastaragsias 30 dieny iS esmés nepakito.

O 18,4% 17,7%

karta per savaite ir dazniau per pastarasias 30 dieny iS esmés nepakito.

23,2% 20,4%

‘. UZSIEMIMO ENERGINGA FIZINE VEIKLA

-- trukme ir daznumas (bent po 30 min. 5 dienas ir daugiau dieny per

© o Savaite) sumazejo.

53,7% 43,2%
o

SAVO GYVENIMO KOKYBES VERTINIMAS @
(o)

ALKOHOLINIY GERIMY VARTOJIMAS ‘ﬁ
° ?o

(gera ar labai gera) iS esmeés nepakito.
55,5 % 61,4%

° SAVO DABARTINES SVEIKATOS BUKLES VERTINIMAS
@l (gera arba labai gera) is esmés nepakito.
o 51,7% 50,8%

BESIJAUCIANCIUJY LAIMINGAIS ARBA o

LABAI LAIMINGAIS
skaicius iS esmeés nepakito

49% 55,2%

Plakatas iSleistas Skuodo rajono savivaldybés 2023 m. |éSomis
Tyrima atliko ir informacija parengé Klaipédos rajono savivaldybés

rima =l finfornac @& KLAPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES
visuomenes svelkatos biuras °
Klaipédos g. T1, LT-96135 Gargzdai, tel. (8 46) 45 37 54, faks. (8 46) 47 00 64, en VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

el. p. gargzdai.biuras@visuomenessveikata.lt

www.visuomehnessveikata.lt




