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SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO  2022 M. ATASKAITA
Nr. 41-1 sveikata

Ataskaitą pildo visuomenės sveikatos priežiūros ir asmens sveikatos priežiūros įstaigos, vykdančios sveikatos ugdymo ir mokymo 
veiklą. Ataskaita pateikiama Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centrui, Kalvarijų g. 153, LT-08221 Vilnius, kiekvienais metais 
iki sausio 15 dienos.

1. SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO RENGINIAI IR LEIDINIAI
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A B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Iš viso

183 2316 203 1113 6 298 0 70 5 0 0 0 0 0iš jų:
Sveikatos sauga ir 
stiprinimas, bendri 

sveikos gyvensenos ir 
ligų prevencijos 

klausimai

1.1. 10 143 23 1

Sveika mityba ir 
nutukimo prevencija 1.2. 26 221 4 1

Fizinis aktyvumas 1.3. 2 5 80 965 3
Psichikos sveikata 

(smurto, savižudybių 
prevencija, streso 

kontrolė ir kt.

1.4. 49 251 48 78 9 2

Aplinkos sveikata 1.5. 2
Rūkymo, alkoholio ir 
narkotikų vartojimo 

prevencija
1.6. 3 42 71 38 2

Lytiškumo ugdymas, 
AIDS ir lytiškai 
plintančių ligų 

prevencija

1.7. 6 298 3 1

Tuberkuliozės 
profilaktika 1.8. 1

Užkrečiamų ligų 
profilaktika, asmens 

higiena
1.9. 13 275 12

Ėduonies profilaktika 
ir burnos higiena 1.10. 26 607 5

Kraujotakos sistemos 
ligų profilaktika 1.11. 2 5 1

Traumų ir nelaimingų 
atsitikimų prevencija 1.12. 52 767 4 32 5

Onkologinių ligų 
profilaktika 1.13.

Kitos 1.14.

2. TIKSLINIŲ GRUPIŲ SVEIKATOS UGDYMAS IR MOKYMAS
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Ik
im

ok
yk

lin
io

 a
m

ži
au

s 
va

ik
ai

M
ok

yk
lin

io
 a

m
ži

au
s 

va
ik

ai

R
iz

ik
os

 g
ru

pė
s v

ai
ka

i

Vy
re

sn
io

 a
m

ži
au

s 
žm

on
ės

 (n
uo

 6
0m

.)

K
ai

m
o 

gy
ve

nt
oj

ai

Pe
da

go
ga

i

So
ci

al
in

ia
i d

ar
bu

ot
oj

ai

Va
ls

ty
bė

s i
r 

sa
vi

va
ld

yb
ės

 įs
ta

ig
ų 

da
rb

uo
to

ja
i

N
ev

yr
ia

us
yb

in
ių

 
or

ga
ni

za
ci

jų
 n

ar
ia

i

Pa
ci

en
ta

i

K
itų

 p
ro

fe
si

jų
 ir

 
so

ci
al

in
ių

 g
ru

pi
ų 

at
st

ov
ai

, n
en

ur
od

yt
i 1

-
10

 sk
ilt

ys
e

A B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Iš viso

1316 1778 8 286 20 73 36 46 0 0 196iš jų:

Sveikatos sauga ir 
stiprinimas, bendri 

sveikos gyvensenos ir 
ligų prevencijos 

klausimai

1.1. 41 60 3 39

Sveika mityba ir 
nutukimo prevencija 1.2. 15 175 5 1 25

Fizinis aktyvumas 1.3. 699 253 5 13

Psichikos sveikata 
(smurto, savižudybių 

prevencija, streso 
kontrolė ir kt.

1.4. 96 102 33 5 19 36 70

Aplinkos sveikata 1.5.

Rūkymo, alkoholio ir 
narkotikų vartojimo 

prevencija
1.6. 42 8 30

Lytiškumo ugdymas, 
AIDS ir lytiškai 
plintančių ligų 

prevencija

1.7. 294 4

Tuberkuliozės 
profilaktika 1.8.

Užkrečiamų ligų 
profilaktika, asmens 

higiena
1.9. 67 192 8 8

Ėduonies profilaktika 
ir burnos higiena 1.10. 345 224 13 25

Kraujotakos sistemos 
ligų profilaktika 1.11. 5

Traumų ir nelaimingų 
atsitikimų prevencija 1.12. 53 689 25 7 25

Onkologinių ligų 
profilaktika 1.13.

Kitos 1.14.


