
Parengė: visuomenės sveikatos specialistė Monika Steponkienė

Rietavo savivaldybės visuomenės sveikatos 
stebėsenos 2023 m. ataskaita



Rietavo savivaldybės gyventojų pasiskirstymas

2023 metų pradžioje Rietavo savivaldybėje gyvenamąją vietą yra deklaravę 7252 gyventojai. 

Nuo 2001 m. pradžios Rietavo savivaldybėje gyventojų mažėja. 

Vyrai 48,0 %

Moterys 52 %

Vaikai 17,7 %

65 m. + 20,6 %

Miesto gyventojai 44,6 %

Kaimo gyventojai 55,4 %

Šaltiniai: Valstybės duomenų agentūra, Klaipėdos r. sav. visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai
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Rietavo savivaldybės gyventojų skaičiaus 
mažėjimo priežastys

Šaltiniai: Valstybės duomenų agentūra, Klaipėdos r. sav. visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai

Rietavo savivaldybės gyventojų

mažėjimą lemia:

❖ neigiama neto vidaus migracija, t.

y. daugiau išvykstančiųjų gyventi į

kitas savivaldybes nei

atvykstančiųjų;

❖ neigiamas natūralus gyventojų

prieaugis, daugiau mirusiųjų negu

gimusiųjų.



Vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė

Šaltiniai: Valstybės duomenų agentūra, Klaipėdos r. sav. visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai

Rietavo savivaldybės gyventojų vidutinė 

tikėtina gyvenimo trukmė 

2022 m. 77,3 m.

Lietuvos gyventojų vidutinė tikėtina 

gyvenimo trukmė 

2022 m. 75,8 m.

Moterų 

80,8 m.
Moterų 

80,0 m.

Vyrų 

74,8 m.

Vyrų

71,3 m.

Rietavo savivaldybė pagal vidutinę tikėtiną gyvenimo trukmę patenka į Lietuvos vidurkį. 

2022 m., lyginant su 2020 m., Rietavo savivaldybės gyventojų vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė 

pailgėjo nuo 73,6 iki 77,3 metų.



Standartizuotas mirtingumas pagal savivaldybes 

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema

Rietavo savivaldybė pagal standartizuotą mirtingumą 100 000 gyventojų patenka į 52 vietą tarp 60 savivaldybių (1379,5 

atvejai 100 000 gyv.).



Rietavo savivaldybės gyventojų mirtingumas pagal 
pagrindines mirties priežastis

Šaltiniai: Mirties atvejų ir jų priežasčių valstybės registras, Higienos institutas, Klaipėdos r. sav. visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai 

Pagrindinių mirčių struktūroje 1-oje vietoje Rietavo savivaldybėje, kaip ir Lietuvoje, yra kraujotakos sistemos ligos, 

o 2-oje vietoje – piktybiniai navikai. 2022 m. Rietavo savivaldybėje 3-ioje vietoje mirčių struktūroje yra išorinės mirties 

priežastys (7,1 proc.), Lietuvoje – mirtys nuo COVID-19 ligos (6,1 proc.).



Rietavo savivaldybės gyventojų standartizuotas 
mirtingumas pagal pagrindines mirties priežastis

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema

Rietavo savivaldybės gyventojų standartizuotas mirtingumas nuo virškinimo ir kraujotakos sistemos ligų yra mažesnis negu Lietuvos vidurkis. 

Rietavo savivaldybės gyventojų standartizuotas mirtingumas nuo kvėpavimo sistemos ligų, išorinių mirties priežasčių, piktybinių navikų yra didesnis 

nei Lietuvos vidurkis. 



Išvengiamas mirtingumas pagal jungtinį EBPO ir 
Eurostato sąrašą

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema

Rietavo savivaldybės gyventojų išvengiamo mirtingumo rodiklis yra prastesnis negu Lietuvos vidurkis. 

Tiek Rietavo savivaldybės, tiek Lietuvos gyventojų prevencinėmis priemonėmis išvengiamas mirtingumas yra didesnis 

negu tinkamu gydymu išvengiamas mirtingumas. 



Rietavo savivaldybės gyventojų ligotumas

Rietavo savivaldybės gyventojų ligotumas 1 000 gyventojų yra žemesnis negu Lietuvos vidurkis.

2022 m., palyginti su 2020 m., Rietavo savivaldybės gyventojų ligotumas padidėjo nuo 813,7 iki 869,4 atvejų 1 000 

gyventojų, Lietuvoje – nuo 817,8 iki 881,1 atvejo 1 000 gyventojų.

Šaltiniai: Traumų ir nelaimingų atsitikimų stebėsenos informacinė sistema, Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema.



Rietavo savivaldybės gyventojų ligotumas pagal 
labiausiai paplitusias ligų grupes

Daugiausia gyventojai serga kraujotakos ir kvėpavimo sistemos ligomis.

Rietavo savivaldybės gyventojų ligotumas kraujotakos, kvėpavimo, virškinimo sistemos ligomis ir jungiamojo audinio ir 

raumenų bei skeleto ligomis yra didesnis negu Lietuvos gyventojų.

Šaltiniai: Traumų ir nelaimingų atsitikimų stebėsenos informacinė sistema, Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema.



Rietavo savivaldybės gyventojų ligotumas pagal 
labiausiai paplitusias ligų grupes ir pagal amžiaus grupes

Vaikų amžiaus grupėje daugiausia sergama kvėpavimo sistemos ligomis, vyresnio amžiaus (65 m. ir vyresnių) asmenų 

grupėje daugiausia sergama kraujotakos sistemos ligomis.

Šaltiniai: Traumų ir nelaimingų atsitikimų stebėsenos informacinė sistema, Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema.



Savivaldybės rodiklių reikšmės geresnės nei Lietuvos 
vidurkis (1)

Tendencija

Savivaldybės rodiklio palyginimas su Lietuvos vidurkiu



Savivaldybės rodiklių reikšmės patenka į Lietuvos vidurkį

Tendencija

Savivaldybės rodiklio palyginimas su Lietuvos vidurkiu



Savivaldybės rodiklių reikšmės prastesnės nei Lietuvos 
vidurkis 

Tendencija

Savivaldybės rodiklio palyginimas su Lietuvos vidurkiu



Savivaldybės rodiklių reikšmės prastesnės nei Lietuvos 
vidurkis 

Tendencija

Savivaldybės rodiklio palyginimas su Lietuvos vidurkiu



Savivaldybės prioritetinės problemos

Prioritetinių problemų pasirinkimo motyvai (metodika):

❖ rodiklių reikšmės yra raudonojoje zonoje (žr. Rietavo savivaldybės sveikatos ir su sveikata 

susijusių rodiklių profilio srities stulpelį);

❖ savivaldybės rodiklio reikšmės santykis su Lietuva yra didžiausias; 

❖ savivaldybės rodiklio pokyčio krypties tendencija blogėjanti / nekinta.

Tikslinė vaikų dalis, 

dalyvavusi dantų 

dengimo silantinėmis 

medžiagomis programoje 

(proc.)

Tikslinė populiacijos 

dalis, 2 metų bėgyje 

dalyvavusi krūties vėžio 

programoje (proc.)

Tikslinė populiacijos 

dalis, 3 metų laikotarpiu 

dalyvavusi gimdos 

kaklelio programoje 

(proc.)



1 prioritetinė problema.
Tikslinė vaikų dalis, dalyvavusi dantų dengimo 
silantinėmis medžiagomis programoje (proc.)

Šaltiniai: 

Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema

Petraitė G. ir Našlėnė Ž.(2023). Savivaldybių visuomenės sveikatos stebėsenos ataskaitų rašymo metodinės rekomendacijos. Vilnius: Higienos institutas

Rietavo savivaldybė pagal vaikų dalyvavimo dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programoje (proc.) rodiklį patenka į 

58 vietą tarp 60 savivaldybių (2,4 proc.) ir yra raudonoje zonoje.

Rietavo savivaldybės vaikų dalyvavimo dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programoje (proc.) rodiklio pokyčio 

tendencija mažėjanti. 

Švedijos mokslininkai nustatė, kad 

vaikams laiku padengus dantis 

silantais, net ir praėjus 8 metams, 

dantų ėduonies atsiradimo 

galimybė sumažėja 80–90 proc.



Tikslinė vaikų dalis, dalyvavusi dantų dengimo 
silantinėmis medžiagomis programoje (proc.)

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Rietavo sav. 125 118 26 11 14 125

Lietuva 39878 35366 33108 21810 26304 26472

Vaikų (6-13 m. imtinai) skaičius, dalyvavusių krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programoje

Rietavo savivaldybės vaikų dalyvavimo dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programoje (proc.) rodiklio 

reikšmė yra prastesnė nei Lietuvos vidurkis.



Rietavo savivaldybės 6-13 m. imtinai vaikų dantų būklė

Šaltinis: Vaikų sveikatos stebėsenos informacinė sistema

Pastaba: kpi+KPI indeksas - dantų ėduonies intensyvumo rodiklis. Kai kpi, KPI reikšmė mažesnė nei 1,2 – ėduonies intensyvumas apibūdinamas kaip labai žemas; nuo 1,2 iki 2,6 – žemas, 

nuo 2,7 iki 4,4 – vidutinis; nuo 4,5 iki 6,5 – aukštas, o kai rodiklis didesnis nei 6,5 – labai aukštas. Kuo reikšmė mažesnė, tuo dantų būklė geresnė.

2022 m., lyginant su 2021 m., Rietavo savivaldybės 6-13 m. vaikų, turinčių sveikus dantis, sumažėjo nuo 13,7 proc. iki 11,9 proc. 

6-13 m. vaikų dantų kpi+KPI indeksas yra aukštas, 2022 m. siekia 6,1.

Ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų, pradinių klasių mokinių dantų ėduonies intensyvumo indeksas aukštas dėl 

pažeistų ėduonies ir plombuotų pieninių dantų skaičiaus. 



2 prioritetinė problema.
Tikslinė populiacijos dalis, 2 metų bėgyje dalyvavusi 

krūties vėžio prevencinėje programoje (proc.)

Rietavo savivaldybės tikslinių moterų dalyvavimas krūties vėžio prevencinėje programoje yra mažiausias visoje 

Lietuvoje ir yra raudonoje zonoje. 

Rietavo savivaldybės tikslinių moterų dalyvavimo prevencinėje programoje rodiklio pokyčio tendencija yra nekintanti. 

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema.



Tikslinė populiacijos dalis, 2 metų bėgyje dalyvavusi 
krūties vėžio prevencinėje programoje (proc.)

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Rietavo sav. 178 258 206 152 245 178

Lietuva 213887 225821 194690 196058 252268 213887

50–69 m. moterys, kurios per paskutinius 2 metus, dalyvavo krūties vėžio prevencinėje programoje

Rietavo savivaldybės tikslinių moterų dalyvavimo krūties vėžio prevencinėje programoje rodiklio reikšmė yra 

prastesnė nei Lietuvos vidurkis. 



Rietavo savivaldybės moterų ligotumas ir 
mirtingumas nuo krūties piktybinių navikų

Šaltiniai: Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema, Mirties atvejų ir jų priežasčių valstybės registras, Higienos institutas 

Nuo 2021 m. Rietavo savivaldybės 50–69 m. moterų ligotumas 

krūties piktybiniais navikais yra didesnis nei Lietuvos. 

2022 m.

2 mirtys

50–69 m. moterų

Nuo krūties 

piktybinių navikų 



Rietavo savivaldybės moterų krūties vėžio 
prevencinės programos vykdymo rodikliai

Šaltinis: Šiaulių teritorinė ligonių kasa

2022 m. informavimo paslauga Rietavo savivaldybėje apie krūties vėžio prevencinę programą siekia 52 proc. 

nuo suplanavimo, 131 siuntimas atlikti mamografijos tyrimą. 

Pastaba: 2021 m. keitėsi skaičiavimo metodas, todėl neįtraukti 2021 m. duomenys.



3 prioritetinė problema.
Tikslinė populiacijos dalis, 3 metų laikotarpiu dalyvavusi 

gimdos kaklelio vėžio prevencinėje programoje (proc.)

Rietavo savivaldybė pagal tikslinių moterų dalyvavimą gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencinėje programoje 

yra 58 vietoje tarp 60 savivaldybių ir yra raudonoje zonoje. 

Rietavo savivaldybės tikslinių moterų dalyvavimo prevencinėje programoje rodiklio pokyčio tendencija yra 

mažėjanti.

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema



Tikslinė populiacijos dalis, 3 metų laikotarpiu dalyvavusi 
gimdos kaklelio vėžio prevencinėje programoje (proc.)

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Rietavo sav. 635 720 707 674 552 635

Lietuva 378495 385389 350270 359318 369816 378495

25–59 metų (imtinai) moterys, kurios per paskutinius 3 metus, dalyvavo gimdos kaklelio vėžio prevencinėje programoje

Rietavo savivaldybės tikslinių moterų dalyvavimo gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencinėje programoje 

rodiklio reikšmė yra prastesnė nei Lietuvos vidurkis. 



Rietavo savivaldybės moterų ligotumas ir mirtingumas 
nuo gimdos kaklelio piktybinių navikų

2022 m. Rietavo savivaldybės 25–59 m. moterų ligotumas gimdos kaklelio piktybiniais navikais nesiskiria nuo Lietuvos 

rodiklio.

2022 m. nebuvo užregistruota Rietavo savivaldybės 25–59 m. moterų mirčių nuo gimdos kaklelio piktybinių navikų. 

Šaltinis: Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema



Rietavo savivaldybės moterų gimdos kaklelio piktybinių 
navikų prevencinės programos vykdymo rodikliai

Pastabos: 

1. 2022 m. citologinio tepinėlio paėmimo paslauga vykdoma 25-34 m. amžiaus moterims.

2. AR ŽPV – aukštos rizikos žmogaus papilomos virusas.

Šaltinis: Šiaulių teritorinė ligonių kasa 



REKOMENDACIJOS (1)

1. Siekiant didinti informuotumą ir tėvų sveikatos raštingumą apie dantų silantavimo programą ir jos naudą:

siūloma asmens sveikatos priežiūros įstaigų vadovams nepriklausomai nuo jų pavaldumo:

1.1. numatyti galimybes, jog gydytojas odontologas, burnos higienistas profilaktinio patikrinimo metu vaikui galėtų

padengti dantis silantais sutikus tėvui / mamai/ globėjui;

1.2. viešai paskelbti įstaigos internetiniame puslapyje informaciją apie dantų dengimo silantinėmis medžiagomis

programą, jos naudą;

siūloma Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurui:

1.3. informuoti tėvus informaciniais pranešimais, straipsniais per elektronines priemones apie: 1) vaikų burnos

higienos įgūdžių formavimo svarbą 2) vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programos naudą;

1.4. organizuoti užsiėmimus vaikams apie burnos higienos svarbą.



REKOMENDACIJOS (2)

2. Siekiant didinti prevencinių programų vykdymo apimtis:

siūloma Savivaldybės tarybai:

2.1. apsvarstyti galimybę skirti finansinį paskatinimą šeimos gydytojams, slaugytojoms už pasiektus rezultatus

(nusimatyti tikslinių pacientų dalyvavimo prevencinėje programoje siektiną rodiklį), pagal prisirašiusius pacientus;

siūloma asmens sveikatos priežiūros įstaigų vadovams nepriklausomai nuo jų pavaldumo:

2.2. plačiau taikyti organizuoto informavimo apie pasitikrinimą prevencinėse programose būdus (tikslinius pacientus

informuoti apsilankymo pas šeimos gydytoją metu, tikslinius pacientus kviesti dalyvauti programoje telefonu skambučiu,

telefono žinutėmis, elektroniniu paštu).



Ačiū!
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