TVIRTINU
Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro direktore

Dalia Petrikiené

KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO DARBUOTOJU
KVALIFIKACIJOS KELIMO PLANAS 2025 METAMS

Darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo prioritetai 2025 metams:
1. Gebéjimas atpazinti gyvybei pavojingas bikles, suteikti pirmaja pagalba;

2. Gebéjimas rengti, jgyvendinti tikslines savivaldybiy sveikatos programas, atsiZvelgiant | vyraujancias
visuomengs sveikatos problemas, siiilyti profilaktikos priemones, vertinti jy vertinguma;

3. Praktinis sveikatos iSsaugojimo, stiprinimo, ligy rizikos mazinimo teoriniy Ziniy taikymas visuomeneés
sveikatos problemoms spresti;

4. Gebéjimas pasirinkti tinkamus sveikatos stiprinimo metodus ir juos taikyti;

5. Bendruomenés dalyvavimo reik§més supratimas, siekiant i§saugoti ir stiprinti sveikata, jos jtraukimo j $ig
veiklg galimybés;

6. Gebéjimas atpazinti ir vertinti populiacijos sveikatos problemas, galimas priezastis, prognozuoti visuomenés
sveikatos raidos tendencijas ir jy pokycius

7. Gebéjimas laiku pastebéti mokiniy sveikatos problemas, nustatyti jy svarbg ir prioritetus, prireikus nukreipti
juos i sveikatos prieziliros jstaigas;

8. Gebe¢jimas suprasti vaiky uzkreciamyjy ir neuzkreciamyjy ligy epidemiologijos principus, epidemiologinés
prieziiiros pagrindines priemones, specifinius $iy ligy profilaktikos principus ir metodus;

9. Vaiko organizmo vystymosi anatominiy, fiziologiniy, psichologiniy ypatumy, fizinés ir socialinés aplinkos
veiksniy poveikis vaiko organizmo vystymuisi zinojimas;

10. Sveikos mitybos principy ir taisykliy zinojimas;

11. Epidemiologiniy ir populiaciniy tyrimy metody zinojimas;
12. Psichikos sveikatos prevencijos kompetencijy tobulinimas;
13. Bendryjy kompetencijy tobulinimas;

14. Kitos, profesinei ar [staigos veiklai svarbios kompetencijos.

Darbuotoju kvalifikacijos kélimo planas 2025 m.

Eil. Tema/tobulinamos kompetencijos Terminas Darbuotojo pareigybé Paaiskinimai
Nr.
Mokymai Istaigos veiklos prioritetams uZtikrinti
1. | Privalomieji pirmosios pagalbos Esant kvietimui | Visuomenés sveikatos Mokami kursai
mokymai specialistai
2. | Pirmosios pagalbos suteikimo Esant kursams Visuomenés sveikatos Mokami kursai
mokymai specialistai (ugdymo jstaigy)
3. | Psichoaktyviy medZiagy prevencija Esant kursams Visuomenés sveikatos Mokami kursai
specialistai
4. | Uzkre¢iamy ligy prevencija Esant kursams Visuomenés sveikatos Mokami kursai
specialistai
5. | LNL prevencijos, saviripos plany Esant kursams Visuomenés sveikatos Mokami kursai
sudarymo mokymai specialistai
6. | Infekciniy ligy prevencija Esant kursams Visuomenés sveikatos Mokami kursai
specialistai
7. | Visuomenés sveikatos specialisty Esant kursams Visuomenés sveikatos Mokami kursai

mokymai fizinio aktyvumo veikloje specialistai



10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21,

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Mitybos mokymai

Lytiskumo ugdymo mokymai

Ligy ir suzalojimy prevencijos
mokymai

Darbas su specialiy poreikiy vaikais ir
integravimas j sveikatos ugdyma
Streso ir konflikty valdymo mokymai

Psichologiniy metodiky mokymai
Bendravimo su jvairaus amziaus
asmenimis psichologiniai aspektai
Visuomenés sveikatos programy/
projekty rengimas

SPSS mokymai

Privalomi higienos jgiidziy mokymai

Savizudybiy prevencijos mokymai

Esant kursams

Esant kursams

Esant kursams

Esant kursams

Esant kursams

Esant kursams
Esant kursams

Esant kursams

Esant kursams

Esant kursams

Esant kursams

Mitybos specialistas,
visuomenés sveikatos
specialistai
Visuomenés sveikatos
specialistai
Visuomenés sveikatos
specialistai
Visuomenés sveikatos
specialistai
Visuomenés sveikatos
specialistai
Psichologai
Visuomenés sveikatos
specialistai
Direktoriaus pavaduotojas
visuomenés sveikatai
Visuomenés sveikatos
specialistas (1 asmuo)
Visuomenés sveikatos
specialistai
Psichologai, emocinés
gerovés konsultantai,

priklausomybiy konsultantas,

visuomeneés sveikatos
specialistai

Kiti profesinei veiklai svarbiis mokymai

Viesyjy pirkimy vykdymas

Viesyjy pirkimy informacinés
sistemos naudojimo mokymai (VIPIS)

Personalo dokumentacijos kursai
Darbo kodekso taikymas savivaldybiy
istaigose

Rastvedybos ir kompiuterinio
rastingumo mokymai

Dirbtinio intelekto panaudojimo
galimybés specialisto veikloje

Kibernetinio saugumo mokymai

Bendradarbiavimo stiprinimo,
komandos formavimo mokymai

Esant kursams

Esant
mokymams

Esant kursams
Esant kursams

Esant kursams

Esant
mokymams

Esant
mokymams
Esant
mokymams

Direktoriaus pavaduotojas
visuomenés sveikatai,
tkvedys

Direktoriaus pavaduotojas
visuomenés sveikatai,
pirkimy iniciatoriai
Personalo specialistas
Personalo specialistas

Visuomenés sveikatos
specialistai

Visuomenés sveikatos
specialistai, psichologai,
emocinés geroves

konsultantai, priklausomybiy

konsultantas
Visi darbuotojai

Visi darbuotojai

Istaigos veiklai biitini mokymai

Civilinés saugos mokymai

Darbuotojy saugos ir sveikatos
specialistams skirti mokymai
Dokumenty valdymo sistemos
,,Kontora“ mokymai

Sveikatos sauga darbo vietoje

Civiliné sauga

Viesojo juridinio asmens vidaus
kontrolés tobulinimosi mokymai

Esant
mokymams

Esant
mokymams
Pagal poreikj

Rugséjo mén.

Lapkri¢io meén.

Esant
mokymams

Kiti mokymai

Direktorius, direktoriaus
pavaduotojas visuomenés
sveikatai

Direktoriaus pavaduotojas
visuomenés sveikatai

Visi darbuotojai

Visi darbuotojai

Visi darbuotojai

Direktorius, direktoriaus
pavaduotojas visuomeneés
sveikatai

Mokami kursai

Mokami kursai
Mokami kursai
Mokami kursai
Mokami kursai

Mokami kursai
Mokami kursai

Mokami kursai
Mokami kursai
Mokami kursai

Mokami kursai

Mokami kursai

Nemokami
mokymai

Mokami kursai
Mokami kursai

Mokami kursai

Mokami kursai

Mokami kursai

Mokami kursai

Mokami
mokymai

Mokami
mokymai
Vidiniai
praktiniai
mokymai
Vidiniai
praktiniai
mokymai
Vidiniai
praktiniai
mokymai
Mokami
mokymai



33.| Dalyvavimas nemokamuose Esant kvietimui | Visi darbuotojai
kvalifikacijos kélimo kursuose, pagal poveikio
seminaruose, konferencijose sritj

Prioritetas teikiamas:
1. valstybiniy organizacijy organizuojamiems nemokamiems mokymams;
2. kvalifikacijos kélimo programoms ilgesnéms nei 6 ak. val.;
3. suteikiantiems teis¢ verstis licencijuota veikla;
4. atitikimas darbuotojo vertinimo iSvadai.
Pastaba: Planas mety eigoje koreguojamas atsizvelgiant i specialisty metines veiklos vertinimo
iSvadas.

Parengé

Personalo specialisté Deimanté Bineviciené
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