
Parengė: visuomenės sveikatos specialistė Monika Steponkienė

Rietavo savivaldybės visuomenės sveikatos 
stebėsenos 2024 m. ataskaita



RIETAVO SAVIVALDYBĖS NUOLATINIŲ GYVENTOJŲ PASISKIRSTYMAS 
2024 METŲ PRADŽIOJE 

2024 metų pradžioje Rietavo savivaldybėje gyvenamąją vietą buvo deklaravę 7 114 gyventojų. 
Palyginti su 2023 m. pradžios duomenimis, 2024 m. pradžioje gyventojų skaičius sumažėjo 138 asmenimis. 

Šaltiniai: Valstybės duomenų agentūra, Klaipėdos r. sav. visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai



RIETAVO SAVIVALDYBĖS GYVENTOJŲ SKAIČIAUS MAŽĖJIMO PRIEŽASTYS

Šaltiniai: Valstybės duomenų agentūra, Klaipėdos r. sav. visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai
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VIDUTINĖ TIKĖTINA GYVENIMO TRUKMĖ

Šaltiniai: Valstybės duomenų agentūra, Klaipėdos r. sav. visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai

Rietavo savivaldybė pagal vidutinę tikėtiną gyvenimo trukmę patenka į Lietuvos vidurkį. 
2023 m., lyginant su 2022 m., Rietavo savivaldybės gyventojų vidutinė tikėtina gyvenimo 

trukmė sutrumpėjo nuo 77,3 iki 75,9 metų. 



STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS PAGAL 
SAVIVALDYBES 

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema

Rietavo savivaldybė pagal standartizuotą mirtingumą 100 000 gyventojų patenka į 9 vietą tarp 60 savivaldybių.
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STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS 100 000 GYVENTOJŲ 
PAGAL PAGRINDINES MIRTIES PRIEŽASTIS

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema
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RIETAVO SAVIVALDYBĖ

2019 2020 2021 2022 2023
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LIETUVA

2019 2020 2021 2022 2023

Rietavo savivaldybės gyventojų standartizuotas mirtingumas nuo virškinimo sistemos ligų ir piktybinių
navikų yra mažesnis negu Lietuvos vidurkis.

Rietavo savivaldybės gyventojų standartizuotas mirtingumas nuo kvėpavimo, kraujotakos sistemos ligų,
išorinių mirties priežasčių yra didesnis nei Lietuvos vidurkis.



STANDARTIZUOTAS LIGOTUMAS 
1000 GYVENTOJŲ (A00-T98, U04-Y98) 

Rietavo savivaldybės gyventojų standartizuotas ligotumas 1 000 gyventojų yra žemesnis 
negu Lietuvos vidurkis.

Šaltiniai: Traumų ir nelaimingų atsitikimų stebėsenos informacinė sistema, Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema.
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STANDARTIZUOTAS LIGOTUMAS 1000 GYVENTOJŲ 
PAGAL PAGRINDINES LIGŲ GRUPES 2023 METAIS

Daugiausia gyventojai serga kraujotakos ir kvėpavimo sistemos ligomis. 
Rietavo savivaldybės gyventojų standartizuotas ligotumas pagal pagrindines ligų grupes yra didesnis negu Lietuvos 

gyventojų, išskyrus – nuo endokrininių, mitybos ir medžiagų apykaitos ligų. 

Šaltiniai: Traumų ir nelaimingų atsitikimų stebėsenos informacinė sistema, Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema.
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RIETAVO SAVIVALDYBĖS RODIKLIŲ REIKŠMĖS 
GERESNĖS NEI LIETUVOS VIDURKIS 

Tendencija

2023 m. duomenys



RIETAVO SAVIVALDYBĖS RODIKLIŲ REIKŠMĖS 
PRASTESNĖS NEI LIETUVOS VIDURKIS 

Tendencija

2023 m. duomenys



Rietavo savivaldybės prioritetinės problemos

Savižudybių skaičius / 
standartizuotas mirtingumas 

nuo tyčinio savęs žalojimo
100 000 gyventojų (X60-X84)

Mirtingumas / standartizuotas 

mirtingumas nuo išorinių priežasčių 
(V00-Y98) 100 000 gyventojų

Sergamumas tuberkulioze / 

sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) 

100 000 gyventojų (A15-A19)

Prioritetinių problemų pasirinkimo motyvai (metodika):
❖ rodiklių reikšmės yra raudonojoje zonoje (žr. 2023 metų Rietavo savivaldybės sveikatos ir su sveikata susijusių 

rodiklių profilio sritis pagal 3 m. vidurkį stulpelį);
❖ savivaldybės rodiklio 3 m. vidurkio santykis su Lietuvos rodiklio 3 m. vidurkiu yra didžiausias;

❖ savivaldybė pagal 2023 m. rodiklio reikšmę atsilieka nuo Lietuvos vidurkio;
❖ atsižvelgta į rodiklio pokyčio krypties tendenciją ir absoliučių skaičių pokytį.



STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS NUO TYČINIO SAVĘS 
ŽALOJIMO 100 000 GYVENTOJŲ PAGAL SAVIVALDYBES

(PAGAL 3 METŲ RODIKLIO VIDURKĮ)
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Rietavo savivaldybė pagal standartizuoto mirtingumo nuo tyčinio savęs žalojimo 100 000 gyventojų 3 metų rodiklio 
vidurkį užima 1 vietą iš 60 savivaldybių ir yra raudonojoje zonoje. 

2023 m. nebuvo registruota Neringos savivaldybės gyventojų savižudybių atvejų. 

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema. 



RIETAVO SAVIVALDYBĖS GYVENTOJŲ SAVIŽUDYBĖS 
PAGAL LYTĮ, GYVENAMĄJĄ VIETĄ, AMŽIAUS GRUPES

Šaltinis: Mirties atvejų ir jų priežasčių valstybės registras, Higienos institutas.

Rietavo savivaldybės gyventojų pagrindinė mirties priežastis dėl savižudybių yra tyčiniai susižalojimai 
pasikariant, pasismaugiant ir uždūstant. 



KLAIPĖDOS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO VYKDYTOS 
PSICHIKOS SVEIKATOS STIPRINIMO VEIKLOS RIETAVO SAVIVALDYBĖJE



STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS NUO IŠORINIŲ 
PRIEŽASČIŲ 100 000 GYVENTOJŲ PAGAL SAVIVALDYBES 

PAGAL 3 METŲ RODIKLIO VIDURKĮ
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Rietavo savivaldybė pagal standartizuoto mirtingumo nuo išorinių priežasčių 100 000 gyventojų 3 metų 
rodiklio vidurkį užima 13 vietą iš 60 savivaldybių ir yra raudonojoje zonoje.

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema. 



RIETAVO SAVIVALDYBĖS GYVENTOJŲ MIRTYS NUO 
IŠORINIŲ PRIEŽASČIŲ SKAIČIUS PAGAL LYTĮ, 

GYVENAMĄJĄ VIETĄ, AMŽIAUS GRUPES

Šaltinis: Mirties atvejų ir jų priežasčių valstybės registras, Higienos institutas.



RIETAVO SAVIVALDYBĖS GYVENTOJAI MIRĘ NUO 
IŠORINIŲ MIRTIES PRIEŽASČIŲ PAGAL PRIEŽASTIS

Šaltinis: Mirties atvejų ir jų priežasčių valstybės registras, Higienos institutas.



SERGAMUMAS TUBERKULIOZE (+ RECIDYVAI) 
100 000 GYVENTOJŲ

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema.
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Rietavo sav. Rietavo sav. 3 metų vidurkis Lietuva

Rietavo savivaldybė pagal sergamumo tuberkulioze (+ recidyvai) 100 000 gyventojų 3 metų rodiklio vidurkį 
patenka į 11 vietą tarp 60 savivaldybių ir yra raudonoje zonoje.

Rietavo savivaldybės gyventojų sergamumo tuberkulioze (+ recidyvai) 100 000 gyventojų rodiklio reikšmė yra 
prastesnė nei Lietuvos vidurkis.



RIETAVO SAVIVALDYBĖS NAUJAI SUSIRGUSIŲ (+ RECIDYVAI) TUBERKULIOZE ASMENŲ 
SKAIČIUS PAGAL LYTĮ, GYVENAMĄJĄ VIETĄ, AMŽIAUS GRUPES

Šaltinis: Tuberkuliozės valstybės informacinė sistema..



TUBERKULINO MĖGINIŲ ATLIKIMO SUVESTINĖ PAGAL PRISIRAŠYMĄ PRIE RIETAVO 
SAVIVALDYBĖS PIRMINIŲ AMBULATORINIŲ ASMENS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ

Šaltinis: Rietavo savivaldybės pirminių ambulatorinių asmens sveikatos priežiūros įstaigų duomenys 



REKOMENDACIJOS (1)

Siekiant mažinti savižudybių skaičių ir su savižudybėmis susijusius neigiamus padarinius:

siūloma Savivaldybės administracijai, Bendruomenės sveikatos tarybai:

✓ inicijuoti savižudybių prevencijos koordinavimo savivaldybėje veiklos plano parengimą;

✓ inicijuoti pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims algoritmų rengimą;

siūloma Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurui:

✓ ir toliau organizuoti bazinių savižudybių prevencijos mokymus savivaldybės gyventojams,

įstaigoms;

✓ ir toliau organizuoti psichologų konsultacijų teikimą, grupinių užsiėmimų gyventojams teikimą;

✓ parengti ir paviešinti informaciją apie emocinės ir psichologinės pagalbos linijas (viešinimo
priemonė – lankstinukas apie emocinės ir psichologinės pagalbos linijos kontaktus).



REKOMENDACIJOS (2)

Siekiant sumažinti naujų tuberkuliozės atvejų skaičių ir pagerinti ambulatorinių asmens sveikatos priežiūros paslaugų
prieinamumą tuberkulioze sergantiems pacientams:

siūloma Savivaldybės administracijai, Bendruomenės sveikatos tarybai:

✓ užtikrinti DOTS (tiesiogiai stebimas trumpo gydymo tuberkuliozės kursas) kabinetų paslaugų teikimą tuberkulioze

sergantiems asmenims, kad būtų vykdoma pacientui paskirto gydymo kontrolė;

siūloma Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurui:

✓ užtikrinti tėvų informavimą apie vaikų bei rizikos grupių vaikų tikrinimą dėl tuberkuliozės (tuberkulino testas)

(viešinimo priemonės – lankstinukai tėvams);
✓ parengti ir paviešinti informaciją apie tuberkuliozės profilaktiką (viešinimo priemonė – plakatas apie tuberkuliozės

profilaktiką);

siūloma asmens sveikatos priežiūros įstaigų vadovams nepriklausomai nuo jų pavaldumo:

✓ užtikrinti tuberkulino testo atlikimą vaikams (tikslinė amžiaus kategorija, rizikos grupės vaikai), informuojant tėvus /

globėjus apie tuberkulino testus ir jų naudą.
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